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PREDLOG SKLEPA: 

Mestni svet Mestne občine Maribor potrdi odprtje nove proračunske postavke (PP) LQ-CELIAC v finančnem načrtu Mestne občine Maribor za leto 2010. Proračunska sredstva za leto 2010 se bodo zagotavljala iz PP 103412 Splošna postavka EU. 

Mestni svet Mestne občine Maribor potrdi v okviru novo odprte proračunske postavke LQ-CELIAC odprtje  načrta razvojnih programov (NRP) za projekt »LQ-CELIAC«.
Mestni svet Mestne občine Maribor pooblašča župana za potrditev vseh nadaljnjih dopolnitev in sprememb projekta »LQ-CELIAC«, ki bi bile potrebne zaradi zahtev kandidature na razpise za evropska sredstva. 
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· Dispozicija neinvesticijske dokumentacije
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	DISPOZICIJA NEINVESTICIJSKE DOKUMENTACIJE – LQ-CELIAC


	Obrazložitev za obravnavo na 16. izredni seji Mestnega sveta Mestne občine Maribor




Razlogi za potrditev odprtja postavke NRP:
LQ-CELIAC 

IMPROVING QUALITY OF LIFE OF CELIAC DESEASE PATIENTS AT THE BORDER REGION OF SLOVENIA AND HUNGARY
Splošni koncept projekta LQ-CELIAC je opredelitev resnosti (kompleksnosti, obsežnosti) problema celiakije v Podravski in obmejni regiji SV Slovenije ter JZ Madžarske, povečanje ozaveščenosti o bolezni v strokovni javnosti in splošni populaciji ter priprava programov, ki bodo izboljšali kvaliteto življenja bolnikov s celiakijo v tej regiji, kot tudi povečanje čezmejne mobilnosti bolnikov s to boleznijo.

Celiakija je dosmrtna intoleranca za gluten, ki je glavni protein v številnih žitaricah, predvsem v pšenici, ječmenu in rži, do neke mere pa tudi v ovsu. Bolezen lahko prizadene bolnike katerekoli starosti z najrazličnejšimi znaki oz. simptomi in ima velik vpliv na njihovo splošno kvaliteto življenja. Trenutna diagnostična merila Evropskega združenja za pediatrično gastroenterologijo, hepatologijo in  prehrano (ESPGHAN) temeljijo na seroloških testih dokazovanja za bolezen značilnih protiteles in potrditveni biopsiji tankega črevesa. Merila kot edini način zdravljenja bolezni predvidevajo strogo brezglutensko dieto. Že najmanjše količine glutena (20 ppm) v prehrani teh bolnikov lahko privedejo do hudih dolgoročnih zapletov bolezni in lahko v končni fazi vodijo celo v razvoj malignih bolezni. Zaradi tega je izredno pomembno vzpostaviti varno okolje za te bolnike v njihovem vsakdanjem življenju in ne samo v domačem okolju. 

Trenutne raziskave kažejo, da se celiakija pojavlja pri več kot 1% celotne populacije, kar bolezen uvršča med najpogostejše kronične bolezni razvitega sveta nasploh. 

Na žalost je celiakija v številnih regijah Evrope še vedno podcenjena, kar še posebej velja za območja, ki so oddaljena od pomembnih medicinskih središč. Raziskave kažejo, da je razmerje med diagnosticiranimi bolniki in bolniki, ki jim prava diagnoza še ni bila postavljena 1:9, in da je povprečno trajanje težav pred postavitvijo prave diagnoze celo več kot 10 let. V zadnjih letih so bili razviti nekateri novi diagnostični testi, ki omogočajo zgodnje odkrivanje bolezni in predvsem hitri testi, ki omogočajo sorazmerno zanesljivo dokazovanje protiteles v kapljici krvi in so se v nekaterih centrih pokazali za zelo uporabne. Pomembno je tudi poudariti, da trenutno poteka velik mednarodni projekt, ki ga podpira Evropska Unija CD-MEDICS (No.: 216031), s ciljem razviti še bolj natančen hitri diagnostični test, ki bo v prihodnje omogočal še bolj zanesljivo zgodnje odkrivanje bolezni.

Temeljni cilj našega projekta je odkriti nove bolnike s celiakijo v večji populaciji šolskih otrok v regiji s pomočjo hitrih testov. Ti bolniki bodo imeli zaradi zgodnje postavitve diagnoze in pravočasnega ustreznega zdravljenja bistveno manjšo verjetnost za razvoj resnih zapletov bolezni. 

Bolniki s celiakijo so obsojeni na strogo dosmrtno brezglutensko dieto. Obstajajo mnoge nejasnosti o pomenu diete za te bolnike, ki so najpogosteje posledica pomanjkljivega znanja o bolezni tako med strokovnjaki, splošno populacijo kot med bolniki. Veliko napora mora biti vloženega v spremembo odnosa do bolezni. Bilateralni tečaji za strokovnjake, dietetike, kuharje, vodje zdravilišč, restavracij in hotelov, kot tudi za bolnike, bodo organizirani s poudarki tako na zdravstveni kot tudi na socialni problematiki bolezni in z izmenjavo dobrih praks iz obeh regij, s čemer bomo pripomogli tudi k krepitvi regionalnega razvoja na področju zdravstva, povečala pa se bo tudi mobilnost bolnikov, ki bodo spoznali možnosti čezmejne zdravstvene oskrbe. Intenzivni kratkotrajni tabori bolnikov vseh generacij, v katerih bodo bolniki lahko izmenjali svoje izkušnje, pod vodstvom izkušenih članov društev za celiakijo iz obeh regij, bodo organizirani v zdraviliščih obeh regij, kot tudi enodnevna srečanja s ciljem mobilizacije bolnikov in izboljšanjem življenjskega stila bolnikov. Objavljena bo kuharska knjiga s specifičnimi recepti za pripravo brezglutenskih jedi iz obeh regij, kot tudi druge publikacije o bolezni in o brezglutenskih izdelkih, ki jih bomo testirali na prisotnost glutena v certificiranih laboratorijih.  

Omenjene aktivnosti bodo nedvomno imele velik vpliv na izboljšano kakovost življenja bolnikov s celiakijo v obeh regijah kakor tudi na krepitev regionalnega razvoja in sodelovanja v zdravstvu. Projekt s svojimi aktivnostmi predstavlja dobro platformo za druge skupine pacientov kot tudi za druge regije, imel bo močan preventivni učinek, veliko pa bo pripomogel tudi k splošnemu izboljšanju kvalitete življenja celotne populacije.

Mestna občina Maribor v okviru svojih prioritet namenja veliko pozornost preventivnemu zdravstvenemu varstvu prebivalcev, tako bo s tem projektom pristopila tudi k tej problematiki in vsebinsko zaokrožila svoje projekte.

Potrditev odprtja nove postavke v NRP na osnovi dispozicije neinvesticijske dokumentacije Mestni občini Maribor omogoča kandidaturo na drugem javnem razpisu Službe Vlade RS za lokalno samoupravo in regionalno politiko v ovkiru čezmejnega programa Slovenija-Madžarska (objavljen je bil 21. maja 2010 na spletnih straneh: http://www.si-hu.eu/start_sl/).

Potrjen NRP je obvezna priloga k prijavi na javni razpis. Potrditev odprtja nove postavke NRP je potrebna tudi zaradi morebitnih novih prijav projekta na druge evropske in domače javne razpise.
Cilji projekta:
· izboljšanje kakovosti življenja bolnikov s celiakijo

· zgodnje odkrivanje bolezni (primarna preventiva)

· povečanje osveščenosti bolnikov

· povečanje osveščenosti javnosti

· izboljšanje poznavanja bolezni med bolniki, zdravstvenim osebjem, dietetiki, kuharji,… 

· večja mobilnost bolnikov
Časovnica projekta, aktivnosti in viri financiranja po letih:

	Št.
	Ključne aktivnosti operacije (sklopi, podprojekti)
	Predviden začetek aktivnosti
	Predviden zaključek aktivnosti
	Znesek (v EUR)

	2
	Izobraževanje in usposabljanje
	Maj 2011
	Maj 2014
	14.600,00

	3
	Diseminacija in komunikacija
	Maj 2011
	Maj 2014
	147.400,00

	4
	Vodenje in koordinacija
	Maj 2011
	Maj 2014
	150.000,00

	
	
	
	
	312.000,00


	Vir financiranja
	Plan 2010
	Plan 2011
	Plan 2012
	Plan 2013
	Plan 2014
	SKUPAJ

	SVLR –ESRR
85%
	0
	42.500,00
	102.000,00
	76.925,00
	42.500,00
	263.925,00

	Nacionalna sredstva

10%
	0
	5.000,00
	12.000,00
	9.050,00
	5.000,00
	31.050,00

	Mestna občina Maribor

5%
	1.500,00
	2.500,00
	6.000,00
	4.525,00
	2.500,00
	17.025,00

	Skupaj vsi viri
	1.500,00
	50.000,00
	120.000,00
	90.500,00
	50.000,00
	312.000,00


Nadaljnji postopki:
Po potrditvi odprtja postavke v NRP bo Mestna občina Maribor v primeru uspešne prijave na javni razpis SVLR za črpanje EU sredstev nadaljevala s postopki naslednjih faz izvajanja projekta.
Ocena finančnih posledic:
Projekt bo prijavljen v skupni višini 722.000 EUR (vsi partnerji skupaj). Sredstva za leto 2010 so za MOM zagotovljena v finančnem načrtu Službe za razvojne projekte in investicije in se bodo prerazporedila iz PP 103412 splošne postavke za EU projekte na novo proračunsko postavko LQ – CELIAC. 
Sprejem predlaganega sklepa bo omogočil prerazporeditev obstoječih sredstev proračuna MOM za leto 2010 iz Splošne postavke za EU projekte na novo postavko LQ – CELIAC v višini 1.500 EUR. Za leta 2011, 2012, 2013 in 2014 pa je potrebno načrtovati potrebna sredstva v proračunu Mestne občine Maribor.

Pripravila:
mag. Jasmina DOLINŠEK
podsekretarka







mag. Monika KIRBIŠ

Vodja službe za razvojne projekte     

  in investicije – projektne pisarne
