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Kot zupan in ob¢an Maribora sem ponosen in vesel, da Mestna
obcina Maribor tudi v letu 2011 sodeluje pri vseslovenski
prostovoljski akciji Dan za spremembe, za katero je v letu 2010
dala pobudo ter jo tudi koordinirala na nacionalnem nivoju
Slovenska filantropija, Zdruzenje za promocijo prostovoljstva.

Tudi letos je splosni cilj omenjene akcije nagovoriti javnost,

da naredi na ta dan pozitivno spremembo v svojem Zivljenju,
predvsem skozi vkljuCenost v prostovoljske aktivnosti. V letu 2010
je Mestna obcina Maribor v sodelovanju s Krajevno skupnostjo
Malecnik - Ruperce ter seveda mnogimi prostovoljci uredila
zapusceno Sportno igrisce, v letoSnjem letu pa bomo prostovoljske
akcije Se dodatno nadgradili z izobrazevalnimi ter promocijskimi
aktivnostmi. Posebnost letoSnjega Dneva za spremembe v okviru Mestne obcine Maribor je
tudi ta, da smo k prostovoljstvu povabili predvsem mestne svetnike, zaposlene na Mestni
obcini Maribor, Upravni enoti Maribor ter v javnih zavodih in podjetjih Mestne obcCine
Maribor.

Na Mestni obcini Maribor se zavedamo pomena, ki ga ima organizirano prostovoljstvo,
zato aktivno sodelujemo ter podpiramo mnoge organizacije, ki v mestu izvajajo razlicne
prostovoljske aktivnosti in programe: od socialnih, Sportnih, ekoloskih, preventivnih,
humanitarnih... Prav tako pa smo se v okviru Lokalnega programa mladih v Mestni

obcini Maribor za obdobje 2010-2012 zavezali, da bomo pripravili strategijo razvoja
organiziranega prostovoljstva na podrocju mladine. Ob tem je potrebno izpostaviti tudi
dobrodelno akcijo Darujmo s srcem, ki poteka ze od leta 2007, v okviru nje pa vsako leto
z denarnimi sredstvi, ki jih prispevajo javna podjetja iz Maribora in okolice, nudimo pomoc
veC sto MariborCankam in Maribor¢anom.

Franc Kangler
Zupan Mestne obcine Maribor



Prostovoljstvo deluje na razlicnih podrocjih - socialnem, Sportnem, rekreativnem,
izobrazevalnem, zdravstvenem, kulturnem, okoljskem, turisti¢cnem, v kriznih situacijah (na
primer gasilske organizacije, reSevalci) in na mnogih drugih podrocjih. Opravljajo ga zenske
in moski, mladi ljudje in otroci, ljudje srednjih let in starejSe osebe, vanj se lahko vkljucujejo
vsi ljudje ob upostevanju svojih zmogljivosti, saj zanj ni nacelnih omejitev.

Prostovoljstvo ima velik pomen za skupnost, saj brani interese posameznikov in skupin, Ki
so ogrozeni, prikrajSani, potisnjeni ob rob ter izkljuceni in izboljSuje kakovost zivljenja vseh
posameznikov druzbe.

Prostovoljsko delo ima velik pomen za razvoj in za prihodnost. Prispeva k razvijanju
obstojecih sistemov, k razvijanju vrednot solidarnosti, k socialnemu in drugemu napredku
druzbe, zato ga je potrebno negovati in ustrezno vrednotiti. Zaradi industrializacije,
sodobnega reorganiziranja osebnega ¢asa posameznika in izgubljanja pomena druzinskih
skupnosti se je pojavilo veliko posameznikov, ki ne morejo zadovoljiti osnovnih in dodatnih
Zivljenjskih potreb ter so v skrbi padli na breme drzave in prostovoljcev.

V Sloveniji imamo danes registriranih vec kot 20.000 drustev in nobenega izmed teh si

ne moremo predstavljati brez prostovoljcev. Raziskava InStituta RS za socialno varstvo

je prikazala Sirino prostovoljstva - prostovoljci so v letu 2004 v slovenskih nevladnih
organizacijah opravili 1,3 milijona ur. To pomeni, da so opravili obseg dela, ki ustreza 7.125
polno zaposlenih delavcev. Po raziskavi Slovenske filantropije, Zdruzenja za promocijo
prostovoljstva iz leta 2009, ki je zajela vec kot 2.500 prostovoljskih organizacij, je bilo v letu
2008 aktivnih 183.025 prostovoljcev, ki so opravili 14.694.588 prostovoljskih ur.

Primoz JamsSek
Vodja Centra za razvoj in promocijo prostovoljstva

Vec o:

- Centru za razvoj in promocijo prostovoljstva pri Slovenski filantropiji, Zdruzenju za promocijo prostovoljstva
na: http://www.filantropija.org

- prostovoljstvu: http://www.prostovoljstvo.org.



Svet Evropske unije je razglasil leto 2011 za Evropsko leto prostovoljnih dejavnosti za
spodbujanje aktivnega drzavljanstva, kratko Evropsko leto prostovoljstva. S tem so

se potrdila prizadevanja evropskih in nacionalnih prostovoljskih centrov in mrez, tudi
slovenske, da bi Evropska unija z razglasitvijo prikazala pomembnost prostovoljskega
dela in intenzivnejSe skrbela za njegov razvoj. Slogan leta je postal: »Bodi prostovoljec,
spreminjaj svet!«.

Poleg vzpostavljanja ugodnega okolja za prostovoljstvo v Evropski uniji ter okrepitev
pristojnosti organizatorjev prostovoljskih dejavnosti za izboljSanje njihove kakovosti sta kot
cilja Evropskega leta prostovoljstva zastavljena tudi priznavanje prostovoljskih dejavnosti
ter krepitev ozavescenosti o koristih in pomembnosti prostovoljstva.

Evropsko leto prostovoljstva bo prineslo veliko Stevilo dogodkov, k izvedbi katerih so bila
povabljena vsa ministrstva in javne sluzbe, lokalne skupnosti in nevladne organizacije.
Forumi, okrogle mize, delavnice in konference bodo izvedeni v razlicnih lokalnih in
regionalnih okoljih. Omenjene dejavnosti bodo predstavljale moznosti za povezovanje,
izmenjave idej in promocijo prostovoljskega dela ter priloznost za pridobivanje novih
prostovoljcev. Konec meseca maja bo Ljubljano obiskala Evropska karavana prostovoljstva.
V tem Casu bo Slovenska filantropija, Zdruzenje za promocijo prostovoljstva organizirala
predstavitve prostovoljskih organizacij v 20 krajih v Sloveniji ter dodatne tri konference:
za spodbujanje korporativnega prostovoljstva, vklju¢evanja javnih usluzbencev v
prostovoljstvo in spodbujanje prostovoljstva mladih. Na zaklju¢nem dogodku, ki bo
organiziran v decembru 2011, bodo predstavljeni dosezki leta in pripravljena izhodis¢a za
spodbujanje prostovoljskega dela v prihodnje.

PrimoZ Jamsek
Vodja Centra za razvoj in promocijo prostovoljstva
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Evropsko leto prostovoljstva 2011

Vec o Evropskem letu prostovoljstva:

http://www.mju.gov.si/si/delovha_podrocja/nevladne_organizacije/za_nevladne_organizacije/evropsko_leto_
prostovoljstva 2011.



»Prostovoljstvo v Mariboru« je lokalno povezana mreza 52-ih organizacij, ki se na podrocju
Maribora ukvarjamo z organiziranim prostovoljskim delom. Organizacijam nudi podporo pri
promociji njihovih dejavnosti, spodbujanju prostovoljskega dela nasploh in s spodbujanjem
strukturnega razvoja prostovoljstva v Mestni obcini Maribor. Med drugim zagotavlja
uspesno vsebinsko povezovanje posameznih organizacij, ki se ukvarjajo s prostovoljskim
delom, pridobivanje prostovoljcev in Sirjenje prostovoljskih vrednot, omogoca izmenjavo
delovnih izkuSenj, soorganizira usposabljanja in intervizije za mentorje ter usposabljanja za
prostovoljce in nenazadnje informira o dogodkih s podrocja prostovoljstva.

Nastala je kot konkreten rezultat Posveta »lzzivi in moznosti organiziranega prostovoljskega
dela v Mariboru«, ki smo ga izvedli decembra 2009 in na katerem se je pokazala potreba
po poenotenem prizadevanju organizacij za vzpostavitev strukturne podpore prostovoljskim
dejavnostim v nasi obdini.

Mrezo kot koordinator povezuje Mladinski informacijsko-svetovalni center INFOPEKA, Zavod
za podporo civilnodruzbenih iniciativ in multikulturno sodelovanje Pekarna-magdalenske
mreze.

Mreza se razli¢nim javnostim predstavlja tudi na spletni strani www.prostovoljstvo-mb.

si in v tiskani brosSuri »Prostovoljstvo v Mariboru«. Njun namen je Siriti prepoznavnost
organizacij, ki razvijajo prostovoljsko delo na obmocju Mestne obcine Maribor in okolice.
Prav tako sta namenjeni bodocim prostovoljkam in prostovoljcem, ki lahko na enem
mestu dobijo podatke, v katerih organizacijah lahko v Mariboru opravljajo organizirano
prostovoljsko delo, za kakSno vrsto prostovoljskega dela gre in kaj vse se na podrocju
prostovoljstva dogaja. Poleg tega lahko uporabnice in uporabniki dobijo podatke, v katerih
organizacijah lahko poiscejo pomoc¢ prostovoljk in prostovoljcev, in sploSne podatke o
organizacijah.

Urska Breznik
Koordinatorica mreze »Prostovoljstvo v Mariboru«



Marec 2011

Predstavitve prostovoljskega dela na Zavodu RS za zaposlovanje Maribor za vodje svetovalnih
delavcev in ciljne skupine brezposelnih kot:

a) nacina vklju¢evanja brezposelnih oseb v aktivni del prebivalstva in

b) Sirjenja in nadgrajevanja vescin, podrocij znanja in klju¢nih kompetenc.

V imenu mreze »Prostovoljstvo v Mariboru« MISC INFOPEKA, Pekarna-magdalenske mreze, 02 300
68 50, 041 481 246, infopeka@infopeka.org.

Marec 2011
Usposabljanje za prostovoljce TOM telefona (Telefon za otroke in mladostnike).
Zveza prijateljev mladine Maribor, 02 229 69 13, 041 532-118, kornelija@zpm-mb.si.

19. 3. 2011, ob 11:00 na osrednjem prireditvenem prostoru pri Vodnem stolpu

19. Ekoloska akcija Drava - Ni nam vseeno, v organizaciji Potapljaskega drustva Maribor. Drustvo
MARS - Mariborski raziskovalni studio se bo akciji pridruzilo z ustvarjalnimi in eksperimentalnimi
delavnicami na temo vode in ekologije.

Drustvo MARS - Mariborski raziskovalni studio, 040 556 959, veca.gomboc@gmail.com.

23. 3. 2011, ob 13:00 v Domu Danice Vogrinec Maribor, enota Tabor
Druzenje (igranje kart, sprehajanje, petje...) s starostniki.

Potrebna predhodna prijava.

Zavod Antona Martina Slomska, 059 092 100, zavod@slomskov-zavod.si.

23. 3. 2011, ob 15:30 v Domu Danice Vogrinec Maribor
Kulturna prireditev v Domu Danice Vogrinec Maribor.
Dijaski dom Lizike Jan¢ar Maribor, 02 300 46 66, vlasta.prajncl@d-lizjan.mb.edus.si.

23. 3.-26. 3. 2011

Izdelava kratkega filma na temo Dneva za spremembe. Film bodo posneli prostovoljci Evropske
prostovoljne sluzbe, gostujoci v Pekarni-magdalenske mreze.

MISC INFOPEKA, Pekarna-magdalenske mreze, 02 300 68 50, 041 481 246, infopeka@infopeka.org.

23.3.2011
Ustvarjalno druzenje s starostniki iz Doma Danice Vogrinec Maribor.
Dom Danice Vogrinec Maribor, 02 480 61 15, 031 366 308, dobrodosli@danica-vogrinec.si.

23. 3. 2011, ob 9:00 v Domu Danice Vogrinec, enota Tabor

Druzenje s starostniki v razli¢nih aktivnostih.

Potrebna predhodna prijava.

Drustvo Salezijanski mladinski center Maribor, 02 331 13 20, 041 331 238, smc.mb@salve.si.

24. 3. 2011
Kuharska delavnica zdravih prigrizkov v sodelovanju z izbrano vzgojno institucijo.
MISC INFOPEKA, Pekarna-magdalenske mreze, 02 300 68 50, 041 481 246, infopeka@infopeka.org.

24. 3. 2011, Ob 15:00

Druzenje mladostnikov in starostnikov ob u¢enju racunalnistva.

Zavod Antona Martina Slomska, Dijaski dom Antona Martina Slomska, 059 092 500
dijaski.dom@slomskov-zavod.si.



25. 3. 2011

Aktivnosti prostovoljcev v okviru Sveta za preventivo in vzgojo v cestnem prometu (vkljucenost v
razli¢ne vzgojno preventivne akcije: Red je vedno pas pripet, Kaj veS o prometu, Bistro glavo varuje
Celada, Drugace na pot - v Solo s kolesom, Varnost otrok na Solski poti, PeSec v prometu).

Mestna obcina Maribor, 02 220 10 00, jozica.trlep@maribor.si.

25. 3. 2011, ob 10:00 na dozZivljajskem igriS¢u v Mariboru

Barvanje ograje in sajenje rozic na dozivljajskem igriS¢u v Mariboru, v sodelovanju z Vrtcem Jadvige
Golez Maribor in Osnovne Sole Angela Besednjaka.

Drustvo Center za pomo¢ mladim Maribor, 02 331 83 06, 040 585 945, mb-info@cpm-drustvo.si.

26. 3. 2011, ob 10:30 na dozivljajskem igris¢u v Mariboru
Urejanje dozivljajskega igris¢a v Mariboru.
Drustvo Center za pomo¢ mladim Maribor, 02 331 83 06, 040 585 945, mb-info@cpm-drustvo.si.

26. 3. 2011, ob 10:00 na sedezu centra

Delavnice z razli¢nih podrocij za prostovoljce in otroke, ki jim prostovoljci pomagajo, ter druzenje
prostovoljcev, otrok in starSev.

Svetovalni center za otroke, mladostnike in starSe Maribor, 02 234 97 00, 02 234 97 07, alenka.
vrlic-danko@guest.arnes.si.

26. 3. 2011, Ob 09:00 v posameznem domu za starostnike
Druzenje s starostniki v razli¢nih domovih za starostnike (npr. igranje kart, branje, sprehajanje...).
Mestna obcina Maribor, 02 220 12 21, nina.djurovic@maribor.si.

26. 3. 2011, ob 09:00 v posameznem domu za starostnike, nato odhod v Zavetisce za Zivali Maribor
Druzenje s starostniki iz razli¢nih domov za starostnike v obliki skupnega sprehajanja zivali iz
Zavetisc¢a za zivali Maribor.

Mestna obcina Maribor, 02 220 12 21, nina.djurovic@maribor.si.

26. 3. 2011, ob 09:00 na posameznem otroskem igriScu

Odstranjevanje grafitov na igralih dveh otroskih igriS¢ (otrosko igriS¢e v Magdalenskem parku ter
parku ob Pekrskem potoku).

Mestna obcina Maribor, 02 220 12 21, nina.djurovic@maribor.si.

26. 3. 2011, predvidoma ob 10:00, v podhodu mariborske trznice
Akcija risanja grafita »Bodi prostovoljec, spreminjaj svet!«.
Zveza prijateljev mladine Maribor, 02 229 94 52, 041 532 119, tadeja@zpm-mb.si.



6. 4.-10. 4. 2011

Spring Festival, festival dijakov, starih od 14 do 18 let iz 10 drzav. V okviru festivala bodo
organizirane razli¢cne delavnice, med katerimi bodo tudi prostovoljsko - dobrodelne.

Il. gimnazija Maribor, 02 330 44 30, barbara.bedenik@gmail.com.

13. 4. 2011

Delavnica za dijake prostovoljce, na kateri se bodo urili v zastavljanju vprasanj s pojmi usmiljenja,
soCutja, pomoci ter raziskovali kako ravnati s predsodki in stereotipi.

Il. gimnazija Maribor, 02 330 44 30, barbara.bedenik@gmail.com.

April 2011

Promocijska fotografska kampanja mreze »Prostovoljstvo v Mariboru« z naslovom »Portreti
prostovoljstva«.

V imenu mreze »Prostovoljstvo v Mariboru« MISC INFOPEKA, Pekarna-magdalenske mreze, 02 300
68 50, 041 481 246, infopeka@infopeka.org.

April-junij 2011

Usposabljanje za prostovoljce na letovanjih otrok in mladostnikov med pocitnicami.

Potrebna predhodna prijava do 31. 3. 2011.

Zveza prijateljev mladine Maribor, 02 229 69 14, 02 229 94 53, 040 433 766, referatzpm@zpm-mb.si.

April-junij 2011

Usposabljanje za prostovoljce v programih za otroke in mladostnike v DUM-u.
Potrebna predhodna prijava do 31. 3. 2011.

Zveza prijateljev mladine Maribor, 02 229 94 52, 041 532 119, tadeja@zpm-mb.si.

Maj-september 2011
Sodelovanje z Drustvom MARS - Mariborski raziskovalni studio, v projektu Citalnica na jasi.
Drustvo Salezijanski mladinski center Maribor, 02 331 13 20, 041 331 238, smc.mb@salve.si.

18. 5.-26. 5. 2011

Organizacija Festivala prostovoljstva v Mariboru 2011 z osrednjim dogodkom, okroglimi mizami,
usposabljanji za prostovoljce in predstavitvijo Evropske prostovoljne sluzbe.

Organizacije v mreZi »Prostovoljstvo v Mariboru«, MISC INFOPEKA, Pekarna-magdalenske mreze, 02
300 68 50, 041 481 246, infopeka@infopeka.org.

25.6.-31. 8. 2011

Pocitnice s prijatelji 2011 - letovanja otrok in mladostnikov v VIRC Pore¢, DMZ Pohorje in v
Marburgu ter pocitniski program v Mariboru.

Zveza prijateljev mladine Maribor, 02 229 69 14, 02 229 94 520, 02 229 94 53, 041 532 119, 040
433 766, referatzpm@zpm-mb.si, tadeja@zpm-mb.si.



4.7.-10.7. 2011

Oratorij.

Potrebna predhodna prijava.

Drustvo Salezijanski mladinski center Maribor, 02 331 13 20, 041 331 238, smc.mb@salve.si.

11.7.-16. 7. 2011
Oratorijske pocitnice na Pohorju.
Drustvo Salezijanski mladinski center Maribor, 02 331 13 20, 041 331 238, smc.mb@salve.si.

24.9.-25.9. 2011

Strokovno in druzabno srecanje prostovoljcev Zveze prijateljev mladine Maribor v Vzgojno
izobrazevalnem in rekreativnem centru Porec.

Zveza prijateljev mladine Maribor, 02 229 69 14, 02 229 94 53, 040 433 766, referatzpm@zpm-mb.si.

6. 10. 2011, ob 11:00

Vesela pohorska sobota - sre¢anje prostovoljcev, otrok in mladostnikov ob zakljuc¢ku Tedna otroka
na Domu MiloSa Zidanska Pohorje.

Zveza prijateljev mladine Maribor, 02 229 69 14, 02 229 94 53, 040 433 766, referatzpm@zpm-mb.si.

December 2011

Obelezitev Mednarodnega dneva prostovoljstva 2011.

Organizacije v mreZi »Prostovoljstvo v Mariboru« MISC INFOPEKA, Pekarna-magdalenske mreze, 02
300 68 50, 041 481 246, infopeka@infopeka.org.

5.12. 2011

Srelanje prostovoljcev Zveze prijateljev mladine Maribor v DUM-u ob Mednarodnem dnevu
prostovoljstva.

Zveza prijateljev mladine Maribor, 02 229 94 52, 041 532 119, tadeja@zpm-mb.si.



Soorganizacija usposabljanj in intervizij za mentorje organiziranega prostovoljskega dela v
sodelovanju s Slovensko filantropijo, Zdruzenjem za promocijo prostovoljstva.

V imenu mreze »Prostovoljstvo v Mariboru« MISC INFOPEKA, Pekarna-magdalenske mreze, 02 300
68 50, 041 481 246, infopeka@infopeka.org.

Soorganizacija usposabljanj za prostovoljce v sodelovanju s Slovensko filantropijo, Zdruzenjem za
promocijo prostovoljstva.

V imenu mreze »Prostovoljstvo v Mariboru« MISC INFOPEKA, Pekarna-magdalenske mreze, 02 300
68 50, 041 481 246, infopeka@infopeka.org.

Sodelovanje pri reviji Odprta cona.

Organizacije v mrezi »Prostovoljstvo v Mariboru« MISC INFOPEKA, Pekarna-magdalenske mreze, 02
300 68 50, 041 481 246, infopeka@infopeka.org.

Distribucija broSure »Prostovoljstvo v Mariboru« in urejanje spletne strani »Prostovoljstvo v
Mariboru«.

MISC INFOPEKA, Pekarna-magdalenske mreze, 02 300 68 50, 041 481 246, infopeka@infopeka.org.
Krozek DRUGA DRUGIM, prostovoljno socialno delo, v katerega se lahko vkljucijo dijaki prostovoljci.
V okviru krozka obiskujejo domove za starostnike, na osnovnih Solah in v dijaskih domovih nudijo

uc¢no pomo¢, obiskujejo vrtce, mladinske domove, pomagajo na Centru za sluh in govor.
Il. gimnazija Maribor, 02 330 44 30, barbara.bedenik@gmail.com.
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Slogani v brosuri predstavljajo o0zji izbor ter zmagovalne tri slogane, ki so prispeli na Natecaj za najboljSi
slogan na temo prostovoljstva v letu 2009. Natecaj je potekal v okviru Festivala prostovoljstva mladih v
Mariboru 2009, ki ga je organizirala MISC INFOPEKA, Pekarna-magdalenske mreze.
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