Univerzitetni Sportni center Leona Stuklja
Koroska cesta 130, 2000 Maribor, Slovenija

Krajevna skupnost Malec¢nik - Ruperce
Malecnik 51

2229 Malecnik
Maribor, 4. septembra 2014

Spostovani,

v Univerzitetnem 3portnem centru (USC) - odprli smo ga junija 1995, februarja
2000 pa smo ga preimenovali po nasem olimpioniku Leonu Stuklju - smo pripravili
ponudbo redne ali obcasne organizirane (skupinske) vadbe tudi za upokojence iz vase
mestne Cetrti.

Licencirana vaditeljica, sicer profesorica Sportne vzgoje, bo v dopoldanskem
Casu v nasi dvorani za aerobiko izvajala naslednje prilagojene skupinske vadbe za
starostnike:

- pilates,

- jogalates,

- pilates z rekviziti ter

- vadba za hrbtenico.

Vadecim bomo seveda zagotovili tudi ustrezne garderobe s sanitarijami ter
brezplacni parkirni prostor. Vec informacij o USC Leona Stuklja najdete na spletni
strani http://usc.um.si/Strani/default.aspx.

Za nadaljnje informacije sem osebno vselej na voljo na spodnjih kontaktih.

V upanju po sodelovanju vas lepo pozdravljam.

tel: 23 55 405
gsm: 031 72 36 37
miha.pauko®@um.si




