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Uvodnik predsednika

Anton Pravi¢ek, predsednik sveta MC Pobrezje

Spostovani sokrajani

Oglasam se vam poslednji¢ v tem
mandatu z ugotovitvijo, da svet me-
stne Cetrti s svojimi organi — komisi-
jamiin odbori — ni uspel pri realizaci-
ji zastavljenih programov, sprejetih
na zacetku mandata. Razocaranje
je veliko. Zlasti zato, ker smo iz le-
ta v leto, ob sprejemanju mestnih
proracunov, imeli upanje. Posame-
zni ¢&lani sveta MC in ¢&lani komisij
so po prvi polovici neuspesnega
mandata opustili svoje aktivnosti in
s tem naloZili dodatno breme osta-
lim. Ker sem sodeloval v delu sveta
MC v treh mandatih, lahko trdim, da
se je vodstvo MOM s svojimi organi
macehovsko obnaSalo do Pobrez-
ja. Od vseh obljub zupana in ostalih
smo uspeli pri izgradnji urbanega
igris¢a ob sedezu MC in semafori-
zaciji prehoda za pesce ob Osnovni
Soli Draga Kobala.

Vodstvo MOM je zal zavezano ve-
likim ciljem in svoji promociji. Ne
oporekamo dosezenemu. Kot Ma-
ribor€ani podpiramo evropsko pre-
stolnico kulture, univerzijado, nove
sedeznice in vzpenjaco na Pohorju
itd. Ne moremo in ne smemo pa iz-
niciti veCletnih prizadevanj krajanov
Pobrezja po sodobni prometni ure-

ditvi (krozi&€a, semaforji, varne 3ol-
ske poti — plo¢niki in Se kaj).

Se posebno pa nas skeli velika ra-
na — dostop do CPM (bivSa Svila).
Nekajletno prizadevanje krajanov
ulice Ob Dravi in Zrkovske ceste,
Osnovne $ole Toneta Cufarja, ci-
vilne iniciative in mestne Cetrti za
ureditev novega dovoza do sedeza
podjetja ni bilo uspesno. Pripravljen
je tudi projekt, ki ga podpirajo kra-

jani, vodstvo CPM in MOM. Investi-
cija, po grobi oceni v visini 800.000
EUR, kljub krizi ne bi smela pred-
stavljati finan¢nih tezav za CPM, pa
tudi v aktiviranju deleza MOM - la-
stniStvo zemljiS¢ ob lokaciji CPM.
Ugotavljamo, da celoten kompleks
lastniStva MOM, brez ustrezne eko-
loSke zascite, uporablia CPM za
garaziranje delovnih strojev, kami-
onov in osebnih vozil. Prizadeti ob-
¢ani bomo zdruzili moci in udejanili
sklep sveta MC, krajanov ulice Ob
Dravi in Zrkovski cesti, ucencev in
star$ev z vodstvom OS Toneta Cu-
farja o fiziéni zapori obstojeCega
dostopa do sedeza CPM po ulici
Ob Dravi.

Za razreSitev nastetih in ostalih pro-
blemov smo predlagali gospodu zu-
panu Francu Kanglerju s sodelavci
sklic zbora krajanov, na katerem bi
soocili stalis€a in probleme, vendar
po dveh mesecih nismo prejeli niti
odgovora.

Ze ugotovljeno dejstvo, da vodstvo
MOM ne prisluhne krajanom Po-
brezja, bi podkrepil z Zeljo po Siritvi
zdravstvene oskrbe, ki jo opravija
dr. Polonca Vobovnik — Grobelnik z
asistentom — specializantom, ki bo
do konca leta opravil strokovni iz-
pit. Ponuja se enkratna priloZnost
za razSiritev koncesije, saj je doslej
zavarovalnica krila le 49 % stroSkov
(razlika Son¢ni dom). Upostevajo¢
lokacijo ambulante in ustrezno teh-
niéno opremljenost z laboratorijem
smo pri¢akovali razumevanije in po-
moc¢ strokovnih sluzb.

V dveletnem pogajanju smo pridobili
investitorja trgovski center Lidl, ki je
izgradil ustrezen prostor za potreb-
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ne lekarniSke dejavnosti. Leto dni je
potreboval sektor za zdravstveno in
socialno varstvo pri MOM za posre-
dovanje vloge Lekarniski zbornici, ki
se v svojem negativnem odgovoru
sklicuje na zakonodajo in Stevilénost
lekarn v Mariboru. Pri tem pa pozna-
mo problematiko primestnih lekarn
(Kamnica, Limbus itd.), ki Se zdale¢
niso grajene po kriterijih zbornice.

Na koncu hvala &lanom sveta MC,
¢lanom komisij in odborov ter vsem
krajanom za pomo¢ pri razreSeva-
nju tezav in problemov, ki jih ni bilo
malo v preteklem mandatu.

Premalo posluha
mestnih oblasti za krajane Pobrezja

Milan PreSern, predsednik komisije za komunalne zadeve, urbanizem in varovanje okolja

Vzhodna obvoznica avtoceste in z
njo naveza preko Puhove ulice na
Pobrezju je zazivela. Ceprav ni &ti-
ripasovnica, je pridobitev velika. Ob
njej je tudi kolesarska pot in prime-
ren plo¢nik. Namenjena pa je tudi
rekreativcem in sprehajalcem.

Puhova ulica sedaj sluzi, kot po ka-
Zipotih opazamo, za zacasno pot v
center mesta in pri tem ne belezimo
pretiranega prometa. Investitor je
zakljucil dela s protihrupnimi ogra-
jami ob naseljih. Ceprav se nekateri
krajani ne strinjajo z mojimi pogledi
in menijo, da ulica razdvaja kraj na
sever in jug, mislim, da je velika pri-
dobitev za prometno povezavo Po-
brezja s centrom mesta.

Recesija je opravila tudi z investi-
cijo v medijih, poimenovano Man-
hattan, na zahodnem delu MC do
ZelezniSke proge (obmodje bivse
asfaltne baze). Na tem degradira-

nem podrocju na izredni lokaciji, v
samem geografskem srediS¢u me-
sta, je megalomanski projekt padel
v vodo. Investitorji so spoznali, da
se stanovanja ne prodajajo tako kot
nekoc€, zato predvidevajo kompro-
misno reSitev v zmanjSanem obse-
gu pozidav, s spremembo prostor-
skega nacrta, z niZjo viSino objektov
in gostoto poseljenosti.

Koncentracija trgovskih centrov ob
Ulici Veljka Vlahovi¢a nudi primer-
no ponudbo za vsakogar. Pri tem
ob trgovinah s prehrambnimi artikli
najdemo trgovine s konfekcijo, s Ce-
vlji in Sportno opremo, frizerski sa-
lon, cvetli¢arno, gostinsko ponudbo
in banko.

Izpostavil bi tudi otroSke delavnice,
ki so velika popestritev v zimskem
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Casu, pa tudi ostale prireditve, pred-
vsem v prostorih Mercatorja.

Togost birokracije Mestne obcine
Maribor se kaze tudi pri ureditvi
koncesije za zdravstveno in lekar-
niSko dejavnost. Trgovski center
Lidl je prisluhnil nasim zahtevam
in izgradil ustrezen prostor za le-
karnidko dejavnost. Mestna Cetrt je
pridobila dva upravljalca, ki sta bi-
la pripravljena soinvestirati v opre-
mo lekarne. Podobno se dogaja
pri razSiritvi zdravniSke sluzbe —
koncesija sploSne in gerontoloske
ambulante, kar je glede na Stevil¢-

nost krajanov Pobrezja vec kot po-
trebna.

Zaskrbljujo¢ je tudi mirujo&i promet
s pomanjkanjem parkirnih mest ob
MarkoviCevi ulici in Se kje, saj se s
parkiranimi vozili zapira dostop in-
tervencijskim vozilom. Varnost kra-
janov v ulici Ob Dravi in varnost
ucencev OS Tone Cufar zaradi ne-
primernega dovoza tovornih in vlie¢-
nih vozil do podjetja CPM na lokaci-
ji bivSe Svile je kritiCna.

MOM mora zas¢ititi krajane in u¢en-
ce pred negativnimi vplivi, na kar
v mestni Cetrti opozarjamo vec let
brez kakrSnega koli odziva.

Obljubljenih kroziS¢& ni, ker so sred-
stva v MOM preusmerjena v cen-
ter mesta. Prepoznavnost kulturne
prestolnice, ki se nam bliza, je so-
dobno urejen promet, Stevilénost
kolesarskih poti in plo¢nikov. Za-
to zaCudenje krajanov, da na tem
segmentu na Pobrezju ni ni¢ rea-
lizirano.

Zahvalil bi se ¢lanom komisije in
vsem krajanom za prispevke, ki so
omogodili boljSe delo, predvsem pa
pravocasen odziv za reSevanje pro-
blematike na obmocdju, ki ga obrav-
nava komisija.

Zivljenje s tovornjaki
(da se ne zgodi tudi vam)

Boris JeSovnik, v imenu civilne iniciative

Spostovane sokrajanke in
sokrajani!

Z naSo Zzalostno zgodbo Zelimo
opozoriti, da se v vaSem domacem
okolju ne dogodi kaj podobnega.

Ogrozeni prebivalci, ki zivimo v oko-
lici bivSe tekstilne tovarne Svila, z
grozo v oCeh Ze nekaj let opazuje-
mo tukajdnje dogodke. V domagem
okolju nas hudo ogroza tovorni pro-
met. Doslej smo na prometne raz-
mere vecCkrat zaman opozarjali (ne)

odgovorne na mestni ob&ini (MOM).
V neposredni blizini je Osnovna So-
la Toneta Cufarja. Mar se bodo na
obcini zganili Sele, ko se bo zgodilo
najhujSe in se bo kakSen otrok na-
mesto v Soli znaSel pod kolesi to-
vornjaka druzbe, ki ima svoj sedez
na spodnjemu naslovu:

CESTNO PODJETJE MARIBOR,
DRUZBA ZA GRADNJO

IN VZDRZEVANJE CEST d. d. (CPM)
IZTOKOVA ULICA 30,

2000 MARIBOR

Treba je povedati, da tovornjaki in
stroji gradbene mehanizacije ne
ogrozajo le Zivljenja prebivalcev
bliznjih ulic ter Solarjev. Grozi tudi
onesnazenje podtalnice. Vemo, da
marsikateri osebni avtomobil, to-
vornjak ali stroj gradbene mehani-
zacije izpu&c€a olje, ki zlahka prodre
skozi peS&eno-prodna tla.
Fotografije zgovorno povedo veé
kot 1000 besed ...

MOM lahko torej ponudi brezplac-
no parkiranje osebnim avtomobi-
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lom, tezkim tovornjakom in strojem
gradbene mehanizacije na pesce-
no-prodnatih tleh (Ce parafraziramo
izjavo direktorja medobdinskega in-
$pektorata Svajgerja).

Na prometne probleme, ki bodo tu-
kaj nastali zaradi dejavnosti CPM,
je bilo prvi¢ opozorjeno ze v febru-
arju 2007. Tezav, ki bi lahko nasta-
le ob prodaji Svile, smo se priceli
nekateri PobreZani takoj zaveda-
ti, in to je tudi mnenje mestne Ce-
trti (MC). MC je novo »pridobitev«
v zaCetku malce naivno pozdravlja-
la, saj so od podjetja, kot je CPM,
pricakovali, da bo kaksno cesto tudi
popravil in obnovil, medtem ko zdaj
vsi skupaj spoznavamo, da je rav-
no obratno in nam jih s teZkimi vo-
zili uniéuje. MC zastopa stalisée, da
v ulici Ob Dravi (slepa ulica) pote-
ka le lokalni promet, tovorna vozila
CPM pa naj imajo dovoz urejen po
novi trasi.

Med sprejetimi sklepi (civilne inicia-
tive in mestne Cetrti) sta Se preveri-
tev izdaje gradbenih dovoljenj z vi-
dika vplivov na okolje in tudi zapora
ceste.

Zelo so nas tudi uzalile izjave vrha
MOM, da zelimo krajani, starsi in
Sola s tem, ko si prizadevamo za-
8¢Cititi Zivljenja svojih otrok na Solski
poti, uveljavljati nekakdne svoje pre-
mozenjske koristi. Po nasi oceni je
zanimivo, kako na mariborski obdi-
ni spreminjajo svoja stalis¢a. Dobri
dve leti je z nami sodeloval podzu-
pan Rok Pece (tudi prebivalec Po-
brezja), s katerim smo v sodelova-
nju z medobginskim indpektoratom
in OS Toneta Cufarja ugotovili, da
je sedaniji uvoz do CPM popolnoma
neprimeren in predvsem nevaren.
Sprejeli smo tudi skupne sklepe za
izvedbo nove ceste, a so na obdi-
ni svoja staliS¢a v zaCetku tega leta
popolnoma spremenili.

V upravi CPM pa se od vsega sku-
paj distancirajo. Zastopajo stalisce,
da tovrstni sestanki in sklepi niso
na njihovem nivoju. Ali imamo drza-
vo v drzavi?

Veliko podjetje se je kon¢no poka-
zalo v pravi luci, ¢eprav so kar dol-
go zdrzali »igro« skrbnih sosedov,
ki jim je mar za lokalno skupnost.
Tovrstno aroganco smo po tihem
tudi pri¢akovali. Ne dovolimo pa,
da nam bodo v CPM solili pamet,
kako naj kot lokalna skupnost de-
lujemo na podlagi predpisov in za-
konitosti.

Ob¢ani tega nevarnega obmocja z
zadovoljstvom ugotavljamo, da nas
podpira vedno vecji krog somisljeni-
kov (Lista za urejeno Pobrezje, Svet
MC ...), ki jim ni vseeno za okolje, v
katerem Zivimo. In skupaj se spra-
Sujemo ali je naSe PobreZje kot naj-
vedja MC v MOM, res dolzno spreje-
ti vso »svinjarijo« mesta Maribor.
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Projekt: BrezplaCna
racunalniska delavnica

Mag. Borut Ambrozi¢ ml. in Boris Ritlop

V MC Center so Ze v prej$njem
mandatu (2002—-2006) uvedli brez-
placno
vanje, namenjeno predvsem kra-
jankam in krajanom MC Center. V

racunalniSko opismenje-

letodnjem letu praznuje udilnica Ze
Sesto leto svojega delovanja. UCil-
nica je bila formirana na predlog
predsednika Komisije za mladinska
vprasanja MC Center, mag. Boru-
ta Ambrozi¢a, ml. S pomocjo do-
natorjev in sponzorjev je bilo takrat
pridobljenih pet racunalnikov, ki so
tvorili zaCetek tehniCne opremlje-
nosti delavnice. Naknadno so zZe
delujoo delavnico posodobili Se s
primernim tiskalnikom in projektor-
jem, ki dopolnjujeta izobraZevalno
ponudbo za zainteresirane slusa-
telie. RacunalniSka izobraZevanja
vodi usposobljen kader, ki jim ga je
uspelo zagotoviti na zaCetku, pred-
vsem s pomocjo sistema javnih del.
Do danasnjega dne je $lo skozi izo-
brazevalni proces brezplaéne racu-
nalniske delavnice MC Center pri-
blizno 500 meS€ank in meS¢anov
nasega mesta.

Tudi v nekaterih drugih MC in KS
Mestne obcine Maribor so sledili
vzgledu in zaceli s pripravo na iz-
vedbo brezpla¢ne racunalniske de-
lavnice, tako tudi v MC PobreZje.
Organizacija je v razli¢nih fazah po
posameznih MC in KS. V MC Po-
brezje je zadeva v fazi razpisa oz.
zbiranja ponudb in ¢e bodo finané-
ne moznosti dopuscale, naj bi ucil-
nica zazivela v letu 2010 oz. najpo-
zneje v letu 2011. Delavnica se bo
odvijala v prostorih MC Pobrezje

na Kosovelovi ulici. Tako bo tudi na
Pobrezju poskrbljeno za moznost
osnovnega (in po potrebi tudi na-
daljevalnega) racunalniSkega opi-
smenjevanja dela populacije (npr.
starejsi, upokojenci ...), ki drugace
za to morda nima (dovolj) moznosti
0z. poguma.

Kljub dejstvu, da Zivimo v dobi mo-
dernizacije, globalizacije in racunal-
niSkega znanja, ima namrec zlasti
starejSa generacija veckrat Se ve-
dno »tremo« pred tem modernim
nac¢inom delovanja, komuniciranja
in pridobivanja znanja. 1z samih pri-
jav na MC Center se tako da raz-
brati, da je velika vecina sluSateljev
prav upokojencey, ki si Zelijo prido-
biti osnovna racunalniSka znanja.

Pri tem pa seveda ni zanemarlji-
vo tudi dejstvo, da so taksni tecaiji
brezplagni, saj si ve€ina udelezen-
cev le-teh drugace ne bi mogla pri-
voSciti.

Morda
vas zanima:

Uradne ure
v Mestni €etrti Pobrezje so:

v ponedeljek, sredo in petek,
od 8. do 12. ure,
v sredo, od 14. do 16. ure.

Dosegljivi smo:

Mestna Cetrt PobrezZje
Kosovelova ulica 11

e-posta: mc.pobrezje@maribor.si
Telefonski Stevilki:

02 480 13 16 in 02 471 01 33,
faks: 02 480 13 17.

Zdravstvene meritve (holeste-
rol, krvni sladkor ter krvni tlak)
opravlja vsako prvo sredo v me-
secu (razen julija in avgusta),
med 8. in 12. uro, DRUSTVO ZA
ZDRAVJE SRCA IN OZILJA ZA
MARIBOR IN PODRAVJE.

Srec€anja skupin starejsih
Za samopomog:

Skupina Jasmin:

vsak ponedeljek, ob 16. uri, v
prostorih Mestne Cetrti PobreZje.
Skupina Lastovke:

vsak ponedeljek, ob 15.30, v
Osnovni Soli Draga Kobala.
Skupina Vijolice:

vsak ponedeliek v Miekarniski
ulici 12.

Mariborska knjiznica — Knjiznica
Pobrezje, Cufarjeva ulica 5.
Odpiralni ¢as:

ponedeljek, torek in sreda, od
12. do 19. ure, Cetrtek in petek,
od 10. do 15. ure.
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DOM USTVARJALNOSTI
MLADIH MARIBOR

e .

USTUARJALNE DELAUNICE

UV DOMU USTUARJALNOSTI

MLADIW  (DUM) IN U
SOSLSKAU MARIBORA

USTVARJALNE VSEBINE:

- novinarska delavnica - ¢asopisa Lentist,
Lentovicke in glasilo Prijatelj,
eko delavnice - izdelki iz naravnih in odpadnih
materialov, ¢
delavnice »klepet z Zivalcami,
delavnice »razli¢nost kultur - bogastvo
svetac - amuleti, |ns‘rrumefn| zapestnice
prijateljstva ..,
oblikovanje gline na lon¢arskem vretenu,
slikanje v razli¢nih likovnih tehnikah in na
razli¢ne materiale - steklo, blago, keramika ..
izdelovanje in igranje druzabnih iger,
izdelovan je vise¢ih skulptur - mobilov,
oblikovanje nakita in drugih modnih dodatkov,
izdelovan je mozaikov na razlicne povrsine,
izdelovanje lutk in drugih izdelkov iz lesa ...

DUM NA FESTIVALU LENT:
Vsak dan, od 25. junijado 10. julija, med 10. in 13.
ter 16.in 20. uro, v Mestnem parku.

DUM MED POCITNICAM!:
Od ponedeljka do pefka, od 12. julija do 3.
avgusta, med 8. in 15. uro, v DUM-u, Razlagova 16.

I
Udelezba na delavnicah je
na lastno odgovormnost in
je brezpla¢na, za material
in pripomo¢ke za delo je
poskrbljeno.

USTVARJANJE V SOSESKAH -
DEVETA DEZELA:

QOd ponedeljka do petka, med 9. in
12. uro:

- od 12 do 23. julija, na OS Tabor |,

- od 26. julija do 6. avgusta, na OS
Martina Kon3aka,

- 0d 9. do 20. avgusta, v Domu
krajanov v Pocehovi.

Leteci avtobus

Udelezba v programih za mladost-
nike (od 12. lefa dalje) je na lastno
odgovornost in je brezplacna, za
material in pripomocke za delo je

USTVARJALNE DELAUNICE
NA MOBILNEM
MLADINSKEM CENTRU

poskrbljeno. Udelezenci Poletne
Sole fotografi je morajo imeti svoj
fotoaparaf, udelezenci Delavnice
rolkanja in Dogodka v skejt parku
pa svoje rolke.

USTVARJALNE VSEBINE:

- slikanje na steklo, keramiko, blago ...

- izdelovanje skulptur iz odpanega materiala,

- izdelovanje nakita in drugih modnih dodatkov,
- veriga prijateljstva,

- druzabne in $portne igre ..

DOGODEK V SKEJT PARKU
V forek, 24. avgusta, ob 16. uri, v
skejt parku pri OS Leona Stuklja.

LETECI AVTOBUS NA FESTIVALU LENT:
Vsak dan, od 25. junija do 10. julija, med 16. in
20. uro, v Mestnem parku.

Risali bomo grafife na skejt naprave
in tekmovali za najboljsi skejt trik v
dveh starostnih kaftegorijah. Prijave
zbiramo pred pri¢etkom fekmovanjal
LETECI AVTOBUS MED POCITNICAME:

Od ponedeljka do petka, med 17.in 20. uro: POLETNA SOLA FOTOGRAFIE
Leona Stuklja, termin) in

- od 26. julija do 6. avgusta, pri OS Borcev za
severno mejo,

- od 9. do 20. avgusta, na igrid¢u pri Domu
krajanov v Kosakih.

v ponedeljek, 16. avgusta, ob 9. uri
(drugi termin), v DUM-u.

V lefu biotske raznovrstnosti bo
poudarek na fotografiji rastlin in

DELAVNICA ROLKANJA zivali v obliki makro fotografi je
V ftorek, 24. avgusta, ob 10. uri, v skejt parku pri in fotografije zvali v gibanju.
OS Leona Stuklja. Fotografirali bomo na terenu, spoznali

razli¢ne fotografske tehnike, obiskali
Naucili se bomo nekaj osnovnih freestyle in | razstavo v Foto galeriji Stolp in
flatland trikov. Delavnico bo vodil fim skejt 1 si izdelali foto knjigo. Potrebna je
trgovine Funbox. Potrebna je predhodna prijaval ' predhodna prijaval

|
I
|
|
I
|
|
I
|
|
|
I
|
|
- od 12 do 23. julija, ob skejt parku pri O3 IV ponedeljek, 26. julija, ob 9. uri (prvi
|
|
I
|
|
|
I
|
|
I
|
|
|
|

Oglasite se v informacijski pisarni INFO-DUM v Domu ustvarjalnosti mladih - DUM,
Razlagova 16, Maribor, od ponedljka do petka, med 8. in 18. uro.

Poklicite na tel. §t: 02 229-94-50, 040 433-511, pisite na e-naslov info.dum@zpm-mb.si in
prebrskajte na splefnem naslovu www.zpm-mb.si.

Za informacije o letovanjih poklicite na tel. §t.: 02 229-69-14, 02 229-94-53 ali 040 433-766.
Ce vas zanima PROSTOVOLJSKO DELO z otroki in miladostniki med poletnimi
pocitnicami - priprava in izvedba ustvarjalnih delavnic, spremstvo na izletih - pokli¢ite na
tel. 8t. 02 229-94-52 ali 041 532-119.

=
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LETEC! AVTOBOS

zpm

RJALNOSTI MLADIH

Mes! a
Maribor

2 ADDED
A VALUE

ZAFURCTUALNICA
MARIBOR

VECER

Oblikovanje: MHAEL SLEDIC, tisk: GRAFITI STUDIO

Zahvaljujemo se vsem izvajalcem, sodelavcem in prostovoljcem, ki nam tudi med
letodnjimi poletnimi pocitnicami pomagate pri izvedbi pocitniskega programa in tako
omogocate ofrokom in mladostnikom brezskrbno, ustvarjalno in zabavno prezivljanje
pocitniskih dni s prijatelji.
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CETRTEK, 1.7.
ob 900

PETEK, 2.7.
ob 900

PONEDELJEK, 5. 7.
ob 900

TOREK, 6.7.
ob 900

SREDA, 7. 7.
ob 730

CETRTEK, 8.7.
ob 900

PETEK, 9.7.
ob 900

PONEDELJEK, 12.7.
ob 900

TOREK, 13.7.

SREDA, 14.7.
ob 730

CETRTEK, 15. 7.

PONEDELJEK, 2.8.
ob 900

TOREK, 3.8.
ob 900

SREDA, 4.8.
ob 730

CETRTEK, 5.8.
ob 900

PETEK, 6. 8.
ob 900

PONEDELJEK, 9. 8.
ob 900

TOREK, 10. 8.
ob 9.00

TOREK, 10. 8.

Mladi
d
ob 1430 -

12 let

CETRTEK, 12.8.
ob 900

PETEK, 13.8.
ob 900

PONEDELJEK, 16. 8.

ob 900

Minute za umetnost in zgodovino: LONCARSKO VRETENO
Vaza zaroze, loncek za kakav, posoda za bonbone ali pa morda keltska
situla ali grdka amfora ..

Zanimiva tehnika: KAKO NASTANE KRPANKA
Narises, izrezes, zalepis, polikas in sesijes. SliSi se preprosto, v resnici pa
je fo zahtevna tehnika ..

Klepet z Zivalcami: LUSKAR]I IN PAJKOVCI
L jubitelji eksoti¢nih Zivali iz drustva Stalgo exotfic nam bodo pokazali
nekaj prikupnih kacic in |jubkih pajkov.

Sportno dopoldne: UJEMI RAVNOTEZJE
Zaizboljsanje obcutka zaravnotezje je »sleklaj
ki je napet med dvema drevesoma, prava izbira.

nje ali hoja po traku,

Sredin izlet: SLADKA POT PO PREKMURJU -

Minute za umetnost in zgodovino: FOTOGRAFIJA IN SLIKA
Ste Ze kdaj naslikali fotografi jo? Nalepili jo bomo na papir in s pomocjo
barv in ¢opi¢ev bo nastala prava likovna fofoumetnina ..

Zanimiva tehnika: KAKO OZIVI LUTKA - V delavnici Lutkovnega
gledalis¢a nam bodo pokazali, kako nastanejo in oZivijo rocne lutke,
lutke na palici, lutke na nitki .. Mi pa si bomo izdelali prstne lutke.

Iv(lepet z zivalcami: NA KONJU
Sportno drudtvo Vividus zdruzuje Ijudi, ki so radi »na konjug, za uro ali
dve bomo tudi mi.

gportno dopoldne: BILJARD
Le kako s ¢im manj udarci z dolgo leseno palico, v majhne luknje na
bil jardni mizi, potopiti ¢im vec pisanih krogel ...

Minute za umetnost in zgodovino: RAZSTAVA »ZMOCI SE«
V Umetnostni galeriji si bomo ogledali nenavadno razstavo »vodnih«
umetnin. Se da celo iz vode kaj izdelati?

Zanimiva tehnika: ZELEZOKRIVEC
Kovac Pefer iz Jakobskega dola ni ravno Pefer Klepec, pa vendar z le
malo truda ukrivi frdo jeklo v najrazlicnese oblike.

Klepet z Zivalcami: STIRINOZNI BREZDOMCI
V novem azilu za Zivali imajo kuzki res lepSe domovanje, a fisto, kar res
potrebujejo, je sprehod s prijatelji.

§portno dopoldne: PLEZALNI IZZIV
Pri Domu Milo3a Zidanska na Pohorju je 12 mefrov visoka plezalna stena,
ki jo preplezajo samo najbolj pogumni.

aJ
Malica
Minute za umetnost in zgodovino: STARE ZGODBE
Pripovedovalka Jasna nam bo prebrala zgodbe, ki nas bodo popeljale v
stare ¢ase, ko je bil svet povsem drugacen.

Zanimiva tehnika: KDO NATISKA CASOPIS
V fiskarni Leykam ogromni tiskarski stroji poskrbijo, da casopis Vecer
vsak dan pride v roke na fisoce bralcev.

Klepet z Zivalcami: JELENI IN SRNE
Na turistiéni kmetiji Pri starem kovacu bomo izvedeli, zakaj imajo samo
jeleni na glavi rogovje, sme pa le usesa.

$portno dopoldne: KEGLJANJE
Zalet, rahel pocep, nagib v desno, zamah z roko in krogla odleti profi
prestrasenim kegljem. Bodo padli vsi?

Dvodnevni sre NOC NA PLANINI KASINA - Ste Ze k

Minute za umetnost in zgodovino: POZABLJENA GLASBILA
V Pokrajinskem muze ju na Ptuju hranijo ve¢ kot 300 starih pihal, brenkal,
godal in glasbil na tipke. Posebnost pa je rimska dvojna piscal.

Zanimiva tehnika: GIBLJIVE SLIKE
Ste se kdaj vpradali, kaj vse morajo v Koloseju pripraviti, da lahko
sedimo Vv kinodvorani in opazujemo gibanje na velikem plafnu?

Klepet z Zivalcami: S PTICAMI NAD OBLAKE
Poleg golobov, ki so »po poklicu« postarji in akrobati, bomo videli se
veliko drugih lete¢ih pernafih Zivali.

PONEDELJEK, 19. 7.
ob 900

TOREK, 20.7.
SREDA, 21.7.
CETRTEK, 22.7.

ob 900

PETEK, 23.7.
ob 900

PONEDELJEK, 26.7.
ob 900

TOREK, 27.7.

CETRTEK, 29.7.
ob 900

PETEK, 30.7.
ob 900

Klepet z Zivalcami: TACKE POMAGACKE
Da je pes clovekov najboljsi prijafelj ze vemo, da pa je fudi neke vrste
zdravnik, ki pomaga bolnikom ozdraveti, pa nismo vedeli.

Sportno dopoldne: KEGLJANJE NA ASFALTU
ZaDrustvo kegljanja na ledu Ledenko fudi poleti ni ovir. Posebni keglji s
pravim zamahom drsijo fudi po asfaltu.

Sredin izlet: SKRATOVA DEZELA

Minute za umetnost in zgodovino: MESTNO OBZIDJE
Pred 500 leti je bil Maribor majhno mestece, obdano z obzidjem.
Poiscimo njegove ostanke in morda najdemo kaj dragocenega.

Zanimiva tehnika: HOJA S HODULJAMI
Hoduljarji Hoduljarskega drustva nas bodo naucili, kako s pomocjo
lesenin naprav hoditi nekaj cenfimetrov ali celo mefrov nad zemljo.

Klepet z Zivalcami: DOMACA OVCA
Volnati prezvekovalci s Stirimi okoncinami so prijazne puhaste Zivali, ki
na kmefiji Strnad nad Kamnico komaj ¢akajo na nas obisk ...

§portnu dopoldne: JAPONSKA ROKOBORBA
Judoisti Zelezni¢arskega Sportnega drustva v belih uniformah nam bodo
pokazali nekaj golorokih borilnih vescin ...

Minute za umetnost in zgodovino: ZIVLJENJE NEKOC
V Muzeju novejSe zgodovine nam bodo pokazali, kako so v ¢asu nasih
prababic in babic izgledala oblacila, frizure, cevlji, pohistvo, igrace ..

Zanimiva tehnika: ZVOK IN SLIKA
Kako iz radijskega in televizijskega studia prideta zvok in slika v radijske
sprejemnike in na televizijske ekrane v nasih dnevnih sobah ..

WWW-Zpm=mb:sii

TOREK, 17. 8.
ob 900

SREDA, 18. 8.
ob 730

CETRTEK, 19. 8.
ob 9.00

PETEK, 20. 8.
ob 900

PONEDELJEK, 23. 8.
ob 900

TOREK, 24. 8.
ob 900

SREDA, 25. 8.
ob 730

CETRTEK, 26.8.
0b 300

PETEK, 27.8.
ob 900

Sportno dopoldne: ATLETIKA - KRALJICA SPORTOV - Na
Atletskem stadionu Poljane bomo kot na pravem aflefskem tekmovanju
Starfali iz Startnih blokov, skocili v daljino in preskakovali ovire.

Minute za umetnost in zgodovino: NASLIKAJMO SONCE
Krede v roke in na fla Trga svobode narisimo vsak svoj soncek .. ali
dva ..

Zanimiva tehnika: OD KOD PRITECE VODA
Verjetno se vam 3e sanja ne, od kod in kako skozi pipo v vasi kopalnici
pritece Cista, zdrava in dragocena voda.

Klepet z Z¥ivalcami: PLANET ZUZELK
Ste vedeli, da je zuzelk na svetu foliko, da jih na enega cloveka pride kar
200 milijonov? Se dobro, da so tako majhne.

Sportno dopoldne: DELAVNICA ROLKANJA
Ce imafe doma svoje rolke, pa Se ne veste, kako jih uporabljafi, ste
vabljeni na Funboxovo delavnico rolkanja. Potrebna je prijaval

et: RUDNIK ZELEZA V EISENERZU AVSTRIJA) —
jal de S lje. Doy 25 El
ahrbinika, T
MARIBOR MOJE MESTO
Zabavno in pou¢no fekmovanje, na katerem odkrivamo skrite koticke
nasega mesta in si prisluzimo lepe nagrade.

NERESNA OLIMPIADA IN LEKOV ZIV ZAV
Zakljucek pocitnic na Trgu svobode z zabavnimi igrami in veselo
zabavo. Vsi fekmovalci pre jmete diplomo in Lekovo majicol

Zbirno mesto za izlete je INFO-DUM (Razlagova 16, 2000 Maribor, telefon 02 229 94 50
ali 040 433 511, e-mail info.dum@zpm-mb.si), k jer zbiramo tudi prijave in placila za sredine
izlete, najkasne je dan pred odhodom.

ZIvan)e In

encl

ef
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Pobreska knjiznica

Rosvita Zorjan, vodja Knjiznice PobrezZje

Mariborska knjiZnica je osrednja ob-
mocna knjiznica, ki deluje na obmo-
¢ju dvanajstih ob&in. Kot osrednja
obmocna knjiznica izvaja posebne
naloge za SirSe obmocje obcinskih
knjiznic v Lenartu in Slovenski Bi-
strici. V Mariborski knjiZnici je zdru-
Zenih 15 krajevnih knjiznic, Potujo-
¢a knjiznica (bibliobus in premicne
zbirke), Izposoja v bolnisnico in Iz-
posoja na dom.

Okolje, v katerem deluje Knjiznica
PobreZje, vedno bolj prepoznava
njeno vlogo. To potrjujejo tudi sta-
tistini podatki. Povecuje se Stevilo
obiskovalcey, ki so si v lanskem le-
tu izposodili 120.996 enot gradiva.
V okviru dejavnosti za mlade bral-
ce izvajamo Vv knjiznici Stevilne pri-
reditve, tematske in priloznostne
razstave, vodstva z informacijskim
opismenjevanjem v okviru projekta
Rastem s knjigo, redne pravljicne
ure, vodstva za napovedane sku-
pine osnovnih 3ol in skupine vrtca
Pobrezje. Tudi za odrasle obisko-
valce prirejamo literarne vecere,
potopisna predavanja in razstave.

Sistemati¢no navezujemo stike z
zunanjimi ustanovami, ki zdruzuje-
jo uporabnike s posebnimi potre-
bami, pri ¢emer se krepi socialna
funkcija knjiznice. Zelo dobro sode-
lujemo z Institutom za rehabilitacijo
invalidov.

Pri postavitvi gradiva v prostem pri-
stopu smo izpostavili slovenske av-
torje in predstavili opuse posame-
znih slovenskih avtorjev.

V Mariborski knjiznici se pridruzu-
jemo akciji Knjige za vsakogar, ob
nazivu Ljubljana — Svetovna pre-
stolnica knjige. Cilj je vzpodbuja-
nje posameznika in druzbe k branju
kvalitetnejSih knjig ter posledic-

no dvig slovenske bralne kulture.
V ta namen je bilo izbranih 21 na-
slovov domacih in tujih avtorjev, ki
so jih natisnili v 8000 izvodih. Knji-
ge so naprodaj v knjigarnah, splo-
8nih knjiznicah, muzejih, galeri-
jah po vsej Sloveniji in zamejstvu,
po simboli¢ni ceni 3 evre. Prodaja
knjig se zakljuci 23. aprila 2011. Po-
glejte seznam knjig na nasi doma-
Ci strani. V projektu sodeluje deset
enot Mariborske knjiznice: Bistrica
ob Dravi, Duplek, HoCe, Kamnica,
Lovrenc na Pohorju, Nova vas, Pe-
kre, Pesnica, Ruge in Sentil].

V sodelovaniju s Knjiznico lvana Po-
tr€a Ptuj razpisujemo Bralno znac-
ko za odrasle 2010. Vabimo vas v
enote Mariborske knjiznice, kjer
lahko izberete knjige iz seznama v
prilozeni bralni mapici ali po lastni
Zelji in se nam pridruzite pri branju.
LetoSnji seznam je jubilejno narav-
nan in Casti visoke Zivljenjske pra-
znike slovenskih avtoric in avtorjeyv,
tudi dobitnikov razli¢nih literarnih
nagrad.

|

Slovenske sploSne knjiznice obja-
vljamo literarni nate¢aj 2010 z na-
slovom KnjiZnica in knjige po mo-
jem okusu. Vabimo vas, da opiSete
idealno knjiznico, kak3na je po iz-
gledu, kdo dela v njej, kak3ni so
knjiznicarji, police, katere knjige iz-
birate in zakaj. Zgodbo naslovite in
jo posljite na elektronski naslov:
natecajknjiznic@gmail.com do 15.
septembra 2010.

Ze tretje leto lahko uporabniki do-
loGene storitve opravijo preko ele-
ktronskega servisa Moja knijiznica,
kjer lahko podaljSate rok izposo-
je, narocite ali rezervirate knjiznic-
no gradivo, naroCite medknjizni¢no
izposojo in prejemate elektronska
sporocila. Servis je dosegljiv preko
domace strani Mariborske knjiznice
(www.mb.sik.si - ikona Cobiss.si).

ObiScete nas lahko v ponedeljek,
torek in sredo, od 12. do 19. ure, v
Cetrtek in petek, od 10. do 15. ure.

Knjiznico najdete na Cufarjevi 5, s
parkirnim prostorom in dostopom
za invalide.
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Ureditev solskega prehoda

pri Osnovni soli Draga Kobala

Ales Klinc, univ. dipl. inZ. prom., sektor za komunalo in promet

Mestna obcina Maribor je Zelela na
drzavni cesti R3 Maribor—Vurberk—
Ptuj v blizini Osnovne Sole Draga
Kobala urediti prehod za peSce,
saj je-le ta predstavljal enega iz-
med manj varnih prehodov za pe-
Sce v Mariboru. Pobudo po doda-
tni oznacitvi nevarnega prehoda je
podala OS Draga Kobala, skupaj z
MC Pobrezje in svetom za preven-
tivo in vzgojo v cestnem prometu,
saj omenjeni prehod uporablja ne-
kaj manj kot 420 Solskih otrok.

Obstojeci prehod za pesSce je bil
oznalen s predpisano talno in ver-
tikalno prometno signalizacijo, ven-
dar je bil zaradi specifi¢ne lege (ne-
pregledni levi ovinek) nezadostno
oznacen in tako nevaren za peSce,
saj po tej cesti poteka zelo gost mo-
torizirani promet.

V soglasju z Direkcijo Republike Slo-
venije za ceste, ki je upravljalec dr-

zavnih cest, smo pristopili k izvedbi
ukrepa oznacitve prehoda za peSce
s sistemom SWAREFLEX SIGN-
FLASH, ki se kot mozna reSitev za
dodatno opozarjanje voznikov na
blizino prehoda za peSce Ze upora-
blja kot primer dobre prakse v neka-
terih mestnih ob¢inah po Sloveniji.

Sistem omogoc¢a peScu varnejso
preckanje ceste, saj detektorji giba-
nja, ob prisotnosti peSca pred pre-
hodom za peSce, avtomatsko vklo-
pijo utripajoCe LED Ilugi, vgrajene
v asfaltnem voziSéu in na poseb-
nem vertikalnem prometnem zna-
ku. Hkrati pa radarski detektor za-
znava hitrost priblizujo€ih se vozil,
kar ponovno sprozi vklop utripajo-
¢ih LED lugi.

Projekt je MOM izvedla pilotno, kot
alternativo klasi¢nemu semaforizira-
nemu prehodu za pesce, ki pa je z

vidika investicije precej cenejsa va-
rianta. Ob tem je potrebno poudariti,
da absolutne varnosti pescev na pre-
hodih za peSce €ez cesto ni. Varno-
sti ni mogoce zagotavljati z nobenim
Se tako dovrSenim sistemom. Vsak
peSec bi naj vedel, da se mora pri
preckanju ceste v prvi vrsti prepricati
ali lahko to stori predvsem varno za
sebe, kakor tudi za druge udelezen-
ce v prometu. Glede na razpolozljiva
finan¢na sredstva ter analize ucin-
kov izvedenega ukrepa pa bomo v
prihodnosti morda izvedli $e kaksen
podoben ukrep.

Hkrati je bila za ureditev varne Sol-
ske poti do OS Draga Kobala ob-
novljena talna signalizacija na Tol-
stojevi ulici. Postavljeni so bili
stebri¢ki, ki preprecujejo parkiranje
vozil na plo¢nikih. S tem ukrepom
smo bistveno pripomogli k poveca-
nju varnosti na Solski poti u¢encev
0S Draga Kobala.
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Varnost otrok na solski poti
Povabilo k izvajanju aktivhosti solske
prometne sluzbe

Jozica Trlep, koordinatorka in Bojan Krajnc, predsednik sveta za preventivo in vzgojo v cestnem prometu

Nasi otroci se dnevno vklju€ujejo v
promet. Srec€ujejo se s prednostmi
in hkrati tudi z nevarnostmi sodob-
nega prometa. Otroci, tja do dese-
tega leta, Se ne znajo in ne zmorejo
samostojno sodelovati v prometu.
Odrasli pogosto pozabljamo na to,
da otrokom majhnost ne omogoca,
da bi imeli tak pregled ¢ez dogaja-
nje v prometu kot odrasli. Najve¢
Zrtev med otroci — pesci je v sta-
rosti od &tirih do sedmih let, ko Se
ne zmorejo vseh zahtev sodobne-
ga prometa. Otroci na cesti vidijo
bistveno manj kot odrasli, zato po-
trebujejo naso pomoc¢, potrebujejo
u€enje, nasvet, vodenje in nadzor
nas odraslih.

Otroci se ze v vrtcu pripravljajo in
usposabljajo za samostojno sode-
lovanje v prometu, saj bodo veci-
noma sami hodili v Solo in se sami
vracali iz nje. Seveda ta priprava ni
dovolj. Otrokom mora pomagati vse
okolje. Svet za preventivo in vzgojo
v cestnem prometu vabi k sodelova-
nju prostovoljke in prostovoljce, ki so
pripravljeni v svojem prostem &asu
otrokom nuditi skozi celo Solsko le-
to pomo¢ na poti v Solo in domov na
najbolj kriticnih mestih, ter jim poma-
gati, da bodo znali opazovati promet
in se varno vklju€evati v promet.

Varovanje otrok na zaznamova-
nih prehodih za peSce ob zaclet-
ku Solskega leta je ze tradicional-
na oblika prostovoljnega dela. Vanj
so vklju€eni Clani komisije za akci-
je pri SVETU ZA PREVENTIVO IN
VZGOJO V CESTNEM PROME-
TU in &lani ZSAM Certus Maribor.
Prostovoljci pomagajo u¢encem pri

prec¢kanju ceste na nevarnejsih od-
sekih in s svojo prisotnostjo opo-
zarjajo voznike na posebej previ-
dno voznjo v okolici Sol in vrtcev. S
svojim delom pomagajo zagotavlja-
ti vec€jo varnost otrok. Tako so za-
Cetki Solskega leta, ko so otroci po
daljsih pocitnicah $e vedno razigra-
ni, in kot zacetniki ne poznajo vseh
pasti Solskih poti, zaradi starosti ne
zmorejo vseh zahtev sodobnega
prometa, $e vedno varni.

Akcija Varnost otrok na Solski po-
ti poteka prvih Stirinajst dni. Da bi
lahko otrokom zagotovili pomo¢ v
prometu skozi celo 3olsko leto pre-
dlagamo, da se na 3oli organizira
SOLSKA PROMETNA SLUZBA.
Projekt spodbuja delovanje Solske
prometne sluzbe ucencev in od-
raslih, ki na nevarnejSih mestih v
okolici Sole pomaga u€encem pri
pre¢kanju ceste. Solska prometna
sluzba je organizirana v okviru So-
le. Svet zagotavlja usmeritve za de-
lo in skupaj s policijo tudi progra-
me usposabljanja za prostovoljce.
Osnovni cilj projekta je varovanje
otrok na nevarnejSih mestih, in to
skozi celotno Solsko leto popolno-
ma s pomocjo prostovoljcev. S pro-
jektom smo v letu 2008 zaceli na
0S8 Franca Rozmana Staneta, Ze-
limo pa si, da se projekt razsiri tudi
na druge osnovne 3ole.

Temeljno vodilo pri uvajanju pro-
jekta "Solska prometna sluzba" je
zasdita otrok na poti v 3olo in do-
mov. Zaradi pomanjkanja prosto-
volicev se Solska prometna sluz-
ba izvaja v zaCetku Solskega leta
in prvi teden po vsakih podcitnicah.

Pravne podlage za delo prosto-
voljcev?

Delo prostovoljcev ureja v Sloveniji
Z\NCP UPBS5 (Ur. list, §t. 56/2008),
v Pravilniku o prometni signalizaciji
in opremi na javnih cestah pa dolo-
&a opremo. Delo Solske prometne
sluzbe ima pravno podlago v 91.
¢lenu ZVCP. Zakon omogoca, da
Sole, organizirane skupine starSev,
organizacije za varnost cestnega
prometa ali druge institucije organi-
zirajo in izvajajo varnost otrok v ce-
stnem prometu.

Kdo je lahko prostovoljec Solske
prometne sluzbe?

Vsak, ki ima Zeljo po plemenitem
delu varovanja otrok in je star naj-
manj 21 let (starsi, stari starsi, kdor-
koli ...). Prostovoljci, ki izvajajo Sol-
sko prometno sluzbo, so oznaceni
z jopi¢em signalno rumene barve,
opremljeni pa so s prenoshim zna-
kom Ustavi! Zakon omogoca, da
prostovoljci z znakom "USTAVI"
ustavijo prometni tok in omogocajo
otrokom varno pre¢kanje ceste.

Solski prometniki imajo pomem-
bno pooblastilo, da na varen na-
¢in ustavijo vozila, s tem prekinejo
prometni tok in tako omogocijo otro-
kom varno preckanje ceste. Ozna-
¢eni so z jopi¢em signalno rumene
barve, opremljeni pa so s preno-
shim znakom Ustavi! Kadar je pro-
met gost, ga Solska prometnika
ustavita z nekoliko poSevno spu-
$&enim znakom @. Sele ko vsa vo-
zila ustavijo, stopita na prehod za
pesce in omogocita otrokom / pes-
cem varen prehod 6.
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Prometni tok se zaustavlja, peSci ¢akajo

na prosto pot

Varovanje S$olskih prometnikov je
za otroke veliko bolj varno kot se-
maforiziran prehod za pesSce, saj je
izklju¢ena napaka (spregled rdece
lu€i) voznika ali otroka.

Ce bomo skupno s temi aktivnostmi
obvarovali strahote prometne ne-
sreCe vsaj enega nasega otroka in
njegovo druZino, bo nade plemeni-
to delo in poslanstvo v celoti izpol-
njeno.

Dobro je vedeti, da:

- smo vsi vozniki dolZzni uposteva-
ti znake, ki jih dajejo pripadniki
Solske prometne sluzbe.

- na prehodu za peSce, kjer ure-
jajo promet pripadniki Solske
prometne sluzbe, smo vsi pesci
(tudi odrasli) dolzni upostevati
njihove odredbe.

Solska
prometna
sluzba

Spostovani, zgled in vzor starsa,
kako se vede in ravna v cestnem
prometu (vselej in dosledno upo-
Steva cestnoprometne predpise),
je najvecja nalozba v to, da nasi
otroci kasneje, ko se bodo samo-
stojno udelezevali v prometu, ne
bodo umrli na cesti ...

Nasa zelja je, da bi z vaSo pomo-
¢jo varovali otroke vse Solske
dni v letu. Zelimo si, da bi se vr-
ste nasih prostovoljcev, »Solskih
prometnikov«, povecale. Tako bi
lahko varovanje otrok na najbolj
nevarnih mestih potekalo sko-
zi celo Solsko leto. Vabimo vas,
da se nam pridruzite, in kot pro-
stovoljec Solske prometne sluz-
be pomagate pri varovanju nase-
ga najvecjega bogastva — nasih
otrok.

»Stop« za vozila, pesci varno preckajo

vozi$c¢e po prehodu za peSce

Vzor so nam lahko nekatere evrop-
ske drzave, 8e posebej Nizozem-
ska, kjer po zadnjih podatkih okoli
60.000(!) prostovoljcev celo Solsko
leto izvaja razne aktivnosti varova-
nja otrok na poti v in iz Sole. Prosto-
voljci celo ¢akajo, da pridejo na vr-
sto za delo kot Solski prometniki.

Za vse dodatne informacije in prija-
ve se obrnite na Svet za preventivo
in vzgojo v cestnem prometu Me-
stne obcine Maribor, Slovenska uli-
ca 40, Maribor ali na MC Pobrezje.

Prijavo lahko oddate po klasi¢ni po-
Sti ali na elektronski naslov
jozica.trlep@maribor.si. Prijave bo-
mo sprejemali do konca julija, saj
bomo sredi avgusta izvedli uspo-
sabljanje prostovoljcev za izvajanje
Solske prometne sluzbe.

Pogrebno podjetje Maribor je belezilo

140 let obstoja

mag. Lidija Plibersek, direktorica Pogrebnega podjetja Maribor, d.d.

Darja Lampret, svetovalka za razvoj

Ob 140-letnici Pogrebnega podjetja Maribor in 130-letnici PobreSkega pokopaliSéa smo pripravili vrsto
prireditev, s katerimi zelimo dati pokopaliSéu v Mariboru posebno veljavo

Mesto spomina, kot pogosto ime-
nujemo pokopalid€e, radi povezu-
jemo s pogrebno dejavnostjo, ki
je osnovna funkcija pokopaliS¢a.
Kar nekoliko skrito nasim oCem

pa ostaja, da je to tudi prostor,
na katerem je zapisana zgodovi-
na mesta ter v simfonijo zdruze-
ne razli¢ne oblike umetnosti. Je
edinstven prikaz zgodovine mes-

ta, ljudi, arhitekture in umetnosti
skozi ¢as.

Danes je Pogrebno podjetje Maribor
organizirano kot delniSka druzba s
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47 zaposlenimi. Osnovno poslan-
stvo podjetja je visoko kakovostno
izvajanje pogrebne in pokopaliSke
dejavnosti. Ob upravljanju pokopa-
liS¢ Pobrezje in Dobrava ter upe-
peljevanju, ki se opravlja kot javna
gospodarska sluzba, izvajamo tu-
di trzne dejavnosti — cvetliarstvo,
vrtnarstvo, kamnosestvo, urejanje
okolja ter vodenje pokopalis¢a za
male Zivali.

Dejavnost upepeljevanja izvaja Po-
grebno podjetje Maribor, d. d., v
skladu s strogimi kriteriji ekoloSke-
ga obratovanja, zahtevnimi tehnic-
nimi in varnostnimi predpisi ter v
skladu z zanesljivostjo in etiko ce-
lotnega procesa. Konec leta 2009
smo uspesno zaklju€ili projekt iz-
gradnje tretje peli za upepeljeva-
nje in v letu 2010 priceli z obratova-
njem. Zaklju€ek projekta z uradno
otvoritvijo je potekal v aprilu 2010
v poslovilni stavbi pokopalis¢a Do-
brava.

S pokopalis€¢em Pobrezje je Po-
grebno podjetje Maribor, d. d., &lan
zdruZenja evropsko pomembnih po-
kopalis¢ (Association of Significant
Cemeteries in Europe — ASCE).
Eden izmed pomembnih projektov,
ki smo ga izvedli v okviru zdruZenja
in s katerim si ASCE prizadeva po-
kopalis€a priblizati Evropejcem, je
projekt, namenjen odkrivanju evrop-
skih pokopaliS¢ oziroma »Dnevi de-
diS¢ine evropskih pokopalis«.

V sodelovanju z Ministrstvom za
delo, druzino in socialne zadeve,
Mestno obdino Maribor ter diplo-
matskimi in vojaskimi predstavnistvi
tujih drzav smo izvedli ve¢ izjemno
uspeSnih in odmevnih mednaro-
dnih projektov, izmed katerih je
najobseznejsi projekt »130 let Po-
breSkega pokopalis¢a v Maribo-
ru — vojna grobis€a na pobreSkem
pokopali§€u«. Glavni namen pro-

jekta je bila ureditev vojnih grobis¢
na pobreskem pokopaliS¢u kot par-
ka spomina z ozna¢bami poti, po-
stavitvijo obeleZij, zasaditev zele-
nja in namestitev klopi ob grobis¢u
vojakom NOB, grobiS¢u vojakom
padlim v |. svetovni vojni, grobiS¢u
ruskih ujetnikov in ob nekdanjem
grobis¢u nemskih vojakov, kakor
tudi grobid€u po vojni ubitih vojakov
na Tezenski Dobravi.

Pogrebno podjetje Maribor, d. d., je
belezilo 140 let obstoja. Ob tem vi-
sokem in Castitliivem jubileju smo
izvedli na$ naslednji projekt, v okvi-
ru katerega je potekala raziskava
domacdih in tujih arhivov, kjer so od-
krita imena Stevilnih vojakov, ki so
izgubili zivlienje na mariborskem
obmodju in so pokopani v skupin-
skih grobnicah na pobreskem po-
kopalis€u. Projekt se je pricel v
preteklem letu in se je nadaljeval v
letoSnje leto. Ponovno smo sodelo-
vali z Ministrstvom za delo, druzino
in socialne zadeve, Mestno obdi-
no Maribor ter diplomatskimi in vo-
jaskimi predstavnistvi tujih drzav.
Obenem so veliko zanimanje in pri-
pravljenost za sodelovanje izrazile
Dravske elektrarne Maribor, saj so

hidroelektrarno Fala, naso najsta-
rejSo elektrarno, gradili vojni ujetni-
ki |. svetovne vojne. Osrednja prire-
ditev v okviru tega projekta, ko smo
javnosti sve€ano predstavili imena
vojakov na slovesnosti, posveceni
vojakom |. svetovne vojne, je pote-
kala 25. maja 2010, ko smo odkrili
spominski informacijski tabli padlim
vojakom iz Velike Britanije in Zdru-
Zenih drzav Amerike. Ob tej priloz-
nosti se je na pobreSkem pokopa-
liSCu zbrala diplomatska in vojaska
elita drzav padlih vojakov ter vrh
Mestne obcine Maribor.

PokopaliSée tako sluzi za razlicne
namene in ima razli¢ne ciljne sku-
pine. Na njem lahko vidimo turiste,
ki se spoznavajo z mestom, zgodo-
vinarje, ki raziskujejo preteklost in
umetnike, ki i8Cejo navdih za svoje
nove stvaritve.

Poslanstvo Pogrebnega podjetja
Maribor je vezano na vse, ki v njem
vidijo ve€ od pogreba, ve€ od tre-
nutka izgube. Vse, ki v njem vidi-
jo svoje spomine. Ustvarjanje me-
sta spominov je naSe poslanstvo.
Za posameznika, mesto, regijo in
druzbo.
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Mariborski vodovod

Mariborski vodovod javno podjetje, d. d.

Brez vode ni Zivljenja. Pitha voda
je po veljavni slovenski zakonoda-
ji Zivilo. Zato se Mariborski vodo-
vod javno podjetje, d. d. (v nadalje-
vanju Mariborski vodovod) ukvarja
z njo ne samo s stalis¢a, da jo je
dovolj za vse, ampak tudi iz vidika
kvalitete. To pomeni, da delujemo
preventivno in kvaliteto vode redno
dnevno spremljamo preko vpelja-
nega notranjega nadzora v sklopu
izvajanja HACCP sistema. Kvalite-
ta pitne vode se spremlja od zaje-
ma pa vse do koncnih porabnikov.
Tak nadzor zajema tudi jemanje
vzorcev za analizo na mikrobiolo-
Ske in fizikalno-kemijske parame-
tre. O rezultatih analiz uporabnike
redno obveS€amo na spletni strani
Mariborskega vodovoda
(http://www.mb-vodovod.si). Enkrat
letno pa objavljamo tudi porocilo o
skladnosti vode za preteklo leto.

V letu 2009 se je skladnost pitne
vode, tako kot vsa leta prej, spre-
mljala na €&rpali&cih, v vodohranih,
na omrezju in pri uporabnikih (veci-
noma v osnovnih Solah in vrtcih ter
deloma v gostinskih obratih). Sku-
pno je bilo med izvajanjem notra-
njega nadzora odvzetih 2413 vzor-
cev, od tega 2255 za mikrobioloSke
analize in 158 za kemijske analize.
Z doloéili Pravilnika o pitni vodi je
bilo na celotnem sistemu Maribor-
skega vodovoda mikrobioloSko ne-
skladnih 3,9 % vzorcev, kemijsko
neskladnih pa je bilo 2,5 % vzorcev.
Iz zaklju¢ka letnega porocila Zavo-
da za zdravstveno varstvo Maribor
lahko povzamemo, da je bila oskr-
ba s pitno vodo v letu 2009 na vseh
vodovodnih sistemih pod notranjim
nadzorom Mariborskega vodovoda
ustrezna in varna za pitje.

V letu 2010 opazamo znatno iz-
boljSanje glede deleZza neskladnih
vzorcev vode. V letu 2009 je bilo
do meseca maja neskladnih 2,4 %
vzorcey, Vv letoSnjem letu pa je bilo v
istem obdobju neskladnih le 0,9 %
vzorcev. VecCinoma je bil vzrok ne-
skladja poviSano skupno Stevilo mi-
kroorganizmov pri 37° C. Gre za
indikatorski parameter oz. za bak-
terije, ki so lahko v vodi prisotne kot
normalna flora. Te bakterije nimajo
velikega zdravstvenega pomena in
ne predstavljajo tveganja za zdrav-
je ljudi.

V letoSnjem letu smo prejeli nekaj
pritoZzb uporabnikov iz Mestne Eetrti
Pobrezje, da ima pitna voda obca-
sho neprijeten vonj. Razlog temu je,
da MC Pobrezje oskrbujemo s pitno
vodo iz dveh ¢&rpalis¢, in sicer vedi-
noma iz ¢rpalis€a Vrbanski plato in
v manj8i meri iz CrpaliS¢a Bohova.
Pitna voda na d&rpaliS€u Vrbanski
plato se ne dezinficira, medtem ko
se voda na ¢rpalis¢u Bohova stal-
no preventivho dezinficira s klor-
dioksidom, kar je vzrok obCasne-
ga pojavljanja neprijetnega vonja.
Plinski klor in klordioksid sta eni
izmed sredstev, namenjeni (kemij-
ski) dezinfekciji pitne vode. Z dez-
infekcijo pitne vode prepredimo rast
in razvoj mikroorganizmov, parazi-
tov in njihovih razvojnih oblik v Ste-
vilu, ki lahko predstavlja nevarnost
za zdravje ljudi. S tem postopkom
nadziramo mikrobioloSko kvaliteto
pitne vode, s tem pa se zagotavlja
varovanje zdravja ljudi. Dezinfekci-
ja vode s klordioksidom, ki se izva-
ja na ¢rpalis€u Bohova, je zahtevna
metoda. Klordioksid je mo¢en oksi-
dant (oksidira zZelezo, mangan in
sulfide), zato se ga dodaja v vodo
koli¢insko dosti manj kot plinske-

ga klora. Se bolje meSa z vodo in
ne povzroc€a korozije. Je pa tudi ze-
lo hlapen. V vodi je bolj obstojen in
zaradi tega nudi vecjo varnost pred
morebitno naknadno okuzbo vode.
Kot stranski produkt pri dezinfekciji
s klordioksidom nastajajo klorit, klo-
rat in kloridi. ToksikoloSke Studije
so pokazale, da le-ti ne povzroCa-
jo tveganja za zdravje ljudi. Slaba
stran uporabe klordioksida je nasta-
nek vonja, ki ga zaznajo uporabniki.
Dezinfekcija je ucinkovita takrat, ko
se v vodi izvrSijo vse reakcije in na-
daljnje dodajanje dezinfekcijskega
sredstva povzro€a tvorbo prostega
(rezidualnega) klora oziroma klor-
dioksida. Ucinkovita dezinfekcija je
mozZna samo, Ce je v vodi izmerjena
zadostna koli€ina rezidualnega klo-
ra oziroma klordioksida. Kakovost
izvedene dezinfekcije preverjamo
z odvzemom Kkontrolnega vzorca
pitne vode za mikrobioloSka pre-
skuSanja. Ob&asno izmerjene kon-
centracije reziduala klordioksida na
Pobrezju ne predstavljajo tveganja
za zdravije ljudi, zagotavljajo pa var-
no vodooskrbo. Zaradi vsega napi-
sanega ima pitna voda na omenje-
nem obmocju ob&asno specificen
vonj, kar pa je obi¢ajno in ne po-
meni, da pitha voda ni primerna za
uporabo.

Da bi zadostili kvalitetni pitni vodi
pa je potrebno tudi redno vzdrze-
vanje vodovodnega omrezja. Mari-
borski vodovod je tako v letu 2007
v MC Pobrezje zamenjal 2586 m
vodovodnega cevovoda. Zamenja-
ne so bile v Ulici Veljka Vlahoviéa,
Ulici Goce Delceva, Benkovi ulici,
Jancarjevi in Gregorecevi ulici, Ja-
movi ulici, Vodovnikovi ulici, Murni-
kovi ulici, Ulici Stravhovih, Copovi
ulici, Gunduli¢evi ulici, Markovicevi
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in Novi ulici. V letu 2008 smo polo-
zili in delno zamenjali 3450 m cevo-
vodoyv, in sicer v Ulici Veljka Vlaho-
vica za objekt Spar ter v MajeriCevi
ulici, Mejni ulici, Kratki ulici in na de-
lu Kaspretove ulice ter Nove Zrkov-
ske ceste —A1.V letu 2009 smo za-
menjali vodovodni cevovod v Ulici
Bratov Greifov v dolzini 396 m ter v
dolzini 78 m na novo polozili cevo-
vod v Solski ulici. V letodnjem ko-
ledarskem letu smo v MC Pobrezje
zamenjali v Ulici herojev Ma3ere in
Spasi¢a vodovodni cevovod v dol-
zini 220 m. V tem trenutku poteka
zamenjava vodovodnega cevovoda
v GerSakovi ulici (predvidena je za-
menjava v dolzini 550 m) in Kaspre-
tovi ulici (v dolzini 220 m).

Skupno smo tako v MC Pobrezje, v
letih od 2007 pa do 2010, zamenja-
li ter na novo polozili priblizno 7600
metrov vodovodnega cevovoda.

Samo kot zanimivost naj navedemo
e, da je v MC Pobrezje polozeno
priblizno 630 m azbestnega cevo-
voda, in sicer v Cesti XIV. divizije
(400 m), v Muratovi ulici (80 m) in

Mlekarniski ulici (150 m). Ta cevo-
vod ne vpliva na kvaliteto pitne vode
tako kot je zmotno mnenje vecine
uporabnikov. Na obodu cevovoda
se namreC naredi obloga iz vodne-
ga kamna, ki preprecCuje, da bi pi-
tna voda prisla v stik z azbestnim
v cevovodu. Poleg tega je potrebno
poudariti, da je azbest nevaren sa-
mo, ¢e ga vdihujemo (na primer pri
rezanju azbestnih ploS¢). Vec o tej
problematiki si lahko preberete na
spletni strani Instituta za varovanje
zdravja (http://www.ivz.si/).

Ob vsem napisanem je potrebno
Se poudariti, da je pomembno tu-
di vzdrzevanje internega omrezja
uporabnikov. V vecini primerov je
namre¢ za neskladnost pitne vode
krivo prav interno omrezZje uporab-
nikov. Uporabniki sami pa tudi vec-
krat opazijo obarvanost vode in pri-
sotnost delcev. Obarvanost pitne
vode se v vecini primerov pojavi
v interni instalaciji zaradi rjavenja
elementov interne instalacije (kot
posledica izbrane vrste materiala
vgrajenih cevi). Ko pride do niha-
nja pritiska v interni instalaciji, vo-

da iz cevi spere necistoCe in zato
je voda obarvana. Vzrok za nasta-
nek drobnih delcev (ki so videti kot
pesek) je porusitev karbonatnega
ravnoteZja vode v interni instalaci-
ji, zaradi €esar prihaja do nastanka
vodnega kamna. Nastanek vodne-
ga kamna je izrazitejSi na izto€nih
mestih tople vode. Trdota pitne vo-
de je za obmodje PobreZja med 16
in 19 stopinjami po nemski trdotni
stopniji.

Najpogosteje opazimo rjavo obar-
vanost vode zjutraj ali po daljSi ne-
uporabi vode (na primer: ko pri-
demo iz sluzbe ali smo dlje &asa
odsotni). V kolikor ta pojav opazi-
mo, interno instalacijo izperemo.
To storimo tako, da vodo pustimo
na konénem mestu prosto teci vsaj
10 minut. Obarvanost praviloma iz-
gine. V nasprotnem primeru pokli-
¢emo upravitelja vodovodnega sis-
tema (Mariborski vodovod, d. d.,
telefon: 320 77 00) in ga obvestimo
0 nepravilnosti. Upravitelj nam bo
pomagal pri iskanju resitve.

Natocite si svezo vodo iz pipe!
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Zaprto odlagalis€e na Pobrezju

Pripravil: Andrej Kovag¢, u.d.i.s.

Odlagalis¢e na Pobrezju je dozivelo
od zacetka svojega aktivhega obra-
tovanja veliko spremembo. Kot ze-
lena in urejena povrSina ima danes
status zaprtega odlagalisca.

Z zaprtjem odlagalis¢a je Ministr-
stvo za okolje in prostor kot upra-
vljavca Se nadalje dolocilo Snago,
d. 0. 0., Maribor.

Upravljanje odlagali8¢ pa pomeni
Stevilne dolgoroCne obveznosti, ki
SO vezane na varovanje, obratova-
nje naprav, vzdrZzevanje ter izvaja-
nje meritev in obratovalnega moni-
toringa ter druge aktivnosti.

Odlagalisce je sluzilo za odlaganje
odpadkov razmeroma dolgo obdo-
bje, od leta 1978 ter do zapolnitve
v februarju 2004. Aktivhemu obra-
tovanju so sledila $e zaklju¢na za-
piralna dela, ki so se pred tem izva-
jala v letnih etapah.

Vsa izvedena dela in aktivnosti pa
so pripeljala do tega, da so povrsi-
ne odlagaliS¢a danes prijazen pro-
stor. Med drugim so na zelenih po-
vr§inah odlagalis¢a svoj zivljenjski
prostor nadle tudi mnoge rastlinske
in zivalske vrste, npr. ptice, ki se
zadrzujejo v raznolikem zasaditve-
nem pasu.

Obratovanje zaprtega odlagalis¢a
je v preteklem letu potekalo po za-
stavljenem nadrtu.

Na odlagalis¢u je vgrajenih okvirno
100 plinskih sond za zajemanje od-
lagaliS¢nega plina, ki so medseboj-
no povezane v §tiri sektorje. Ti pokri-
vajo posamezna starostna podrodja.
Z vgrajenimi plinskimi instalacijami
se vrsi t. i. aktivno odplinjanje. Sam
proces odplinjanja poteka v naveza-
vi s plinsko postajo z baklo, na kateri
se vrsijo meritve, regulacija in seZig
odlagalis¢nega plina.

Odlagaliséni plin sicer sestavljata
pretezno metan in ogljikov dioksid.
Ta se v sedanjem nacinu obratova-
nja uporablja praviloma za pogon
male plinske elektrarne ali pa se
seziga na plinski bakli.

Glede na meritve, ki so vezane na
odplinjanje ter monitoring, ocenju-
jemo, da bodo obstojeCe napelja-
ve in naprave na odlagalis€u mora-
le Se obratovati, predvidoma za ¢as
opredeljen s predpisom, kar pomeni
obratovanje in izvajanje vseh pred-
pisanih aktivnosti e do trideset let
po zaprtju odlagalis¢a.

Dokon¢no prenehanje obratovanja
in tozadevnega nadzora za zapr-
to odlagalis¢e doloci Ministrstvo za
okolje in prostor.

V zadnjem obdobju je na odlaga-
liS¢u tekoCe obratovala tudi mala

Tako je bila dokon&ana dograditev
napeljav za aktivno odplinjanje od-
lagali3¢a, zatesnitev in rekultiva-
cijo povrsin z zatravitvijo, napravo
obodnega jarka, zasaditve zelene-
ga pasu, izdelave piezometrov za
spremljanje podzemne vode ter
ostala dela.

S spremljanjem rezultatov odpli-
njanja ugotavljamo, da se koli¢ina
odlagalis¢nega plina postopoma
zmanjSuje. Ta se je od zaprtja od-
lagali3¢a zmanjSala okvirno za po-
lovico. Slednje kaze tudi na posto-
pno umirjanje razgradnih procesov
v odlagalis€u.

plinska elektrarna, ki za proizvo-
dnjo elektricne energije kot vho-
dni energent uporablja odlagalis¢-
ni plin.

Izvor energije za pogon elektrarne
so torej posredno odpadki, ki so od-
loZeni na odlagaliS¢u.

17
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Proizvedena elektriCha energija se
oddaja v elektricno omrezje, delo-
ma pa se uporabi za lastne potre-
be. Glede na postopno zmanjSeva-
nje koli¢in odlagali§¢nega plina se
s ¢asom niza tudi proizvodnja ele-
ktricne energije.

V avgustu 2009 se je na PobrezZju
zakljucila gradnja odseka Nove Zr-
kovske ceste, ki poteka tudi preko
juznega roba odlagalis¢a. Z gra-
dnjo tega odseka ceste je bil izgra-
jen tudi nov prometni prikljucek na
odlagalis€e. Izdelana sta bila dva
nadomestna piezometra ter posta-
vljena nova zi¢na ograja. Pred tem
so bili v predhodnem letu izvedeni
obodni jarek, instalacije in zasadi-
tev roba odlagalis&a.

Na odlagali$éu se nadalje izvaja
t. i. obratovalni monitoring, ki za-
jema okoljske meritve.

Tako je bil v zadnjem letu opravljen
monitoring podzemnih vod, ki ga je
izvedel Zavod za zdravstveno var-
stvo Celje.

V ta namen je na odlagali¢u v upo-
rabi deset piezometrov. Obseg me-
ritev podzemnih vod je opredeljen
s posebnim programom, ki ga je iz-
delal Zavod za zdravstveno varstvo
Maribor ter potrdila Agencija RS za
okolje.

Monitoring obsega terenske me-
ritve ter meritve osnovnih in indi-
kativnih parametrov. Meritve vrsijo
dvakrat letno. 1zvedene so bile tu-
di periodi¢ne meritve nivoja podtal-
ne vode.

Rezultati monitoringa kaZejo na to,
da ima deponija vpliv na podze-
mno vodo, predvsem v segmentu,

ki je povezan z razpadom organ-
skih snovi, ki so prisotne v komu-
nalnih odpadkih.

Zaznana je tudi poviSana vrednost
pesticidov, in to zaradi kmetijskih
dejavnosti izven podrocja zaprte-
ga odlagalisca.

Na odlagaliS¢u je bil opravljen tu-
di monitoring emisij snovi v zrak, ki
ga je izvedel Zavod za zdravstve-
no varstvo Novo mesto. V okviru
monitoringa so bile izvedene me-
ritve na obstojecih odplinjevalnikih
in izdelana ocena emisij.

Porocila o izvedenem monitoringu
so bila posredovana na Ministrstvo
za okolje in prostor.

Patronazno varstvo v Zdravstvenem domu
dr. Adolfa Drolca Maribor

Patronazno varstvo je sestavni del
primarnega zdravstvenega var-
stva, ki s svojimi dejavnostmi delu-
je na domovih pacientov in v lokal-
ni skupnosti.
V Patronaznem varstvu Maribor nas
je zaposlenih 72 patronaznih medi-
cinskih sester. Vsaka patronazna
medicinska sestra ima svoje teren-
sko podrocje, katero je geografsko
zaklju€ena celota in obsega okrog
2100-2380 prebivalcev. Patronazna
medicinska sestra deluje po princi-
pu druzinske medicinske sestre, kar
pomeni, da druzino obiskuje in opra-
vlja patronazno zdravstveno nego
ena medicinska sestra, ki zdruzuje
vse dejavnosti v druzini.
Dejavnosti so naslednje:
- Zdravstvena socialna obravnava
posameznika, druzine in lokalne

skupnosti, ki predstavlja izvajanje
sploSnih, specifi¢nih in individual-
nih nalog patronazne obravnave
pacientov, od nosecnice, otro¢ni-
ce, novorojencka, dojencka, ma-
lega otroka, kroninega pacien-
ta, starostnika, druzine in lokalne
skupnosti. Vse te naloge izvaja-
mo iz preventivnega vidika v smi-
slu utrjevanja zdravja in prepre-
¢evanja bolezni.

- Patronazna zdravstvena nega
otro€nice in novorojencka, ki za-
jema izvajanje vseh nalog patro-
nazne obravnave, od nosecnice,
otroCnice in novorojencka.

- Patronazna zdravstvena negapa-
cienta na domu je oZje podro-¢je
zdravstvene nege, ki je na-me-
njeno bolnim, poSkodovanim in

onemoglim varovancem. Pri tej de-
javnosti smo v odvisni funkciji in
izvajamo strokovne intervencije
po naroCilu zdravnika, oziroma po
delovnem nalogu, ki ga predpise
zdravnik.

Obravnavamo in vkljuéujemo se
torej v druzini od rojstva do smrti.
Vklju€ene smo torej v veselih tre-
nutkih v druzini in tistih najbolj za-
lostnih.

Glavni cilj patronaznega varstva je,
da doseZemo pozitivno zdravje in
kakovostna obravnava posamezni-
ka, druzine in lokalne skupnosti. Vse
te naloge so usmerjene k &im hitrejsi
neodvisnosti posameznika ter spod-
bujanju in edukaciji v aktivno, neod-
visno in samostojno Zivljenje.

V Mestni Cetrti Pobrezje izvaja patro-
nazno zdravstveno nego osem patro-
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naznih medicinskih sester. Vecina ob-
¢anov jih zelo dobro pozna. V kolikor
Se nismo obiskali druZine ali posame-
znika, in patronazno medicinsko se-
stro e ne poznajo, se predstavimo z
naso identifikacijsko kartico
IDENTIFIKACIJSKA KARTICA
MILENE OLIVO, MILENE KALOH

TDAAMYSTVEN DOM . ADOLFA DIROLCA
WLAPIRON

IDRAVETWENE DOM or. ADDILFA DROLES
WAATTEIR

Milena Kaloh

Socasno se ob tej priloZnosti od vas
poslavljava, saj se bova v letoSnjem
letu upokojile. V Mestni Cetrti Po-
breZje sva vec¢ ali manj 35 let izva-

jali patronazno zdravstveno nego. V
Casu najinega delovanja sva dobro
spoznale terensko podrocje, druzi-
ne in posameznike, kar pa sigurno
prinese tudi dolo¢eno navezanost
in pripadnost. Z druzinami sva delili
vesele in tudi Zzalostne trenutke.

Z veseljem se bova z vami sreCeva-
li in poklepetali, ko se sre€amo na
sprehodu s svojimi vnuki.

Z vami pa Se ostajamo:

Lucka Arko, Martina Kajtna, Dar-
ja Bedekovi¢, Bojana Kovag, Petra
Horvat in Melita Domajnko.

Delovni ¢as:

od ponedeljka do petka,
od 6.30 do 14. ure,

sobota, od 6. do 12.30,
od ponedeljka do sobote
popoldan,

od 17. ure do 20. ure,

v nedeljo, dezurstvo na terenu,
od 7. ure do 20. ure,

vsak dan smo dosegljivi,
od 7.30 do 20. ure,

dezurni telefon: 051 394 537.

Z lepimi pozdravi — va$e patronaz-
ne sestre!

Sladkorna bolezen

Pavla Pustoslems$ek, mag. farm.

Sladkorna bolezen (SB) je presnov-
na bolezen, pri kateri se ¢ezmer-
no poveca koli¢ina glukoze v krvi.
Nastane zaradi pomanjkanja insu-
lina v telesu ali zaradi zmanjSane
sposobnosti telesnih celic za po-
rabo insulina. Po podatkih Svetov-
ne zdravstvene organizacije se bo
Stevilo sladkornih bolnikov v svetu
do leta 2030 podvaijilo. V nekaterih
drzavah dosega Ze sedaj pandem-
ske razseznosti. Po ocenah ima v
Sloveniji sladkorno bolezen cca 5 %
celotne populacije. Zaskrbljujoce
je, da je vedno vec diabetikov tudi
med otroki. Vzroke poznamo: slad-

karije, poviSana telesna teZa otrok,
preve¢ sedenja za racunalnikom
in premalo gibanja. Najpogostejsi
simptomi bolezni so: huda zZeja, po-
gostejSe uriniranje, utrujenost, za-
megljen vid, hujSanje, ponavljajoce
okuzbe, glivitna obolenja na spo-
lovilu, po€asno celjenje ran in ure-
znin. SB delimo na ve¢ tipov. Naj-
veC bolnikov (95 %) ima SB tipa 2,
ki nastane zaradi zmanjSane obcu-
tljivosti za insulin in njegovo zmanj-
$ano izlo€anje. Razvija se pocasiin
postopoma, tako da velikokrat po-
teka neopazeno. Obi¢ajno prizade-
ne osebe v srednji in pozni starosti.

Zdravimo z dieto in telesno dejav-
nostjo. Ce tovrstni ukrepi niso do-
volj u€inkoviti oziroma se ne izva-
jajo, zdravnik predpiSe zdravila.
Ce se sladkorne bolezni ne zdravi,
lahko le-ta povzroc€i kroni¢ne zdra-
vstvene tezave. Torej poleg akutnih
zapletov, ki se pojavijo ob odkritju
bolezni, so najvedji problem kronic-
ni zapleti. Ti se razvijajo pocasi, ve¢
let. Dolgoroéno poviSana glukoza v
krvi sicer ne boli, a tiho unicuje te-
lesne organe. Med znacilne zaple-
te SB spadajo: bolezni o&i (poslab-
Sanje oz. izguba vida), postopno
slabSanje delovanja ledvic (diali-
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za, presaditev ledvic), okvara ziv-
cev (bolecine in kréi ali zmanjSan
0z. odsoten obc&utek za bolecino in
toploto, pekoca stopala, mravljinCe-
nje), amputacije. Sladkorne bolni-
ke najbolj ogrozajo kroni¢ni zapleti
skupaj s povisanim krvnim tlakom,
povisanimi mas¢obami v krvi, de-
belostjo in premajhno telesno aktiv-
nostjo. Pogosteje se pojavlja moz-
ganska in sréna kap, izrazitejSe so
okvare Zilja nog. Pri ljudeh s preve-
liko telesno tezo se SB tipa 2 razvi-
je precej prej. Osvescanje oziroma
izobrazevanje bolnikov je izjemno
pomemben del zdravljenja SB, kaj-
ti bolezen predstavlja veliko breme,
tako za bolnika kot tudi za njego-
ve bliznje. Posebno skrb pa morajo
sladkorni bolniki posvetiti negi svo-
jih nog, saj so tezave z nogami naj-
pogostejSi vzrok za sprejem v bolni-
Snico pri ljudeh, ki imajo sladkorno
bolezen. Po ocenah strokovnjakov
bi bilo mogoce prepreciti kar 85 od-
stotkov vseh amputacij.

V Lekarni PobreZje se zavedamo
problema SB in njenih posledic, za-
to smo do sedaj Ze drugi€ v prosto-
rih lekarne organizirali brezpla¢no
merjenje krvnih parametrov: gluko-
ze, holesterola in trigliceridov. Visja
medicinska sestra je ob tem izme-
rila tudi krvni pritisk, kajti tveganje
za akutne in kroni¢ne zaplete je ob

poviSanem tlaku vecje. Z zgodnjo
prepoznavo Ze obolelih za SB lah-
ko pomembno zmanjSamo zaple-
te sladkorne bolezni. Z zgodnjim
odkrivanjem oseb z velikim tvega-
njem pa lahko z dodatnimi ukrepi
zmanjSamo obolevnost. Dejstvo je,
da sladkorno bolezen tipa 2 lahko
prepre¢imo z zdravim nacinom Zi-
vljenja. V lekarni Zzelimo pomembno
prispevati k izboljSanju zdravja kra-
janov, zato bomo nadaljevali z me-
ritvami glukoze, holesterola in krv-
nega tlaka. Kdor bo Zelel, bo dobil
tudi knjizico, v katero bomo vpisa-
li izmerjene vrednosti. Priporoamo
tudi evidenco telesne mase oz. in-
deksa telesne mase (ITM) ter obse-
ga trebuha, kajti poviSane vrednosti

le-teh predstavljajo dodaten kazalec
za sréno-zilno ogroZenost ter pove-
¢ano odpornost za insulin. Prav tako
nudimo tudi ustrezno edukacijo za
samokontrolo in samovodenje krv-
nega sladkorja. Svetovanje je po-
trebno tudi za kakovostno obvlado-
vanje krvnega tlaka doma, kot tudi
edukacija o zdravem nacinu zivljenja
za obvladovanje presnove mascob.
Poleg samih meritev pa svetujemo
v lekarni tudi o varni in pravilni rabi
zdravil ter drugih izdelkih za varova-
nje in ohranjanje zdravja. V lekarni
vam bomo znali svetovati pri pravilni
izbiri izdelka ter vas opozoriti na mo-
rebitne neZelene ucinke ali medse-
bojna delovanja z drugimi zdravili, ki
jih uporabljate.

PODJETIE

ZATRG O‘/II\IO IN S

Jancerjeva ulica 1, 2000 Maribor - pri Lidlu
Tel.: (02) 48 01 400
Fax: (02) 47 12 744

VELIKA IZBIRA

RABLJENIH VOZIL
PRODAJA NA POLOZNICE

DEL. CAS: PON-PET: 8-16.%%, SOBOTA: 9-12.%

O FINANCIRANJE
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Utrinki nasih aktivnosti

Skupinska slika ¢lanov Mestne ob&ine Mariborin Mestne  Utrinek iz nogometne tekme 1
Cetrti Pobrezje

Utrinek iz nogometne tekme 2 Pogostitev ¢lanov Mestne obc&ine Maribor in Mestne
Cetrti Pobrezje po nogometni tekmi
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V mesecu aprilu 2010 smo se tudi v Mestni Cetrti Po-  Odziv je bil dober, saj so udeleZenci iz narave pobrali
breZje pridruzili akciji OCISTIMO SLOVENIJO V ENEM  za ve¢ kesonov smeti. K uspehu akcije so najve¢ dopri-
DNEVU. nesli gasilci PGD Pobrezje.
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URBIS d.o.0. t +386(0)2 /42927 40

e (PR Jezdarska ul. 3 f. +386 (0)2 / 429 27 50
URBIS o\ 2000 Maribor  Urbis@urbis.ai
Vizije prostora - Slovenija www.urbis.si

PROJEKTANTI, GRADITELJI, INVESTITORJI

NASA DEJAVNOST OBSEGA IZDELOVANJE PROSTORSKE IN URBANISTICNE
DOKUMENTACIJE TER PROJEKTIRANJE.

Nudimo vam celovit prostorski inzeniring od svetovanja do pridobitve dovoljenj za poseg
v prostor. Pridobimo oz. izdelamo vso potrebno dokumentacijo v skladu z veljavno
zakonodajo. Za obmocje lokalnih skupnosti izdelamo strateske in izvedbene prostorske
nacrte, za posamezne posege v prostor pa podrobne prostorske nacrte. Izdelujemo
projektno dokumentacijo za vse vrste posegov, v sklopu projektne dokumentacije vam
lahko izdelamo tudi samo vodilno mapo ali posebni (urbanisti¢ni) del projekta ter
pridobimo vsa potrebna soglasja in dovoljenja za poseg v prostor.

| e, |

—— -

Svetovanje in nacrtovanje Moga d.o.o.
Zemljiceva ulica 21, SI-2000 MARIBOR
telefon: 02 471 63 10, faks: 02 471 63 12,
GSM: 041 636 173

D = |

ObzZagovanje, zdravljenje in podiranje dreves ter skobljanje panjev
Ci$¢enje in odvoz

Pridelava sadik trajnic, okrasnega grmicevja in dreves

Priprava terena, sajenje sadik, zascitni posipi z lubjem in lesnimi sekanci,
sejanje in/ali polaganje travne ruse

Vzdrzevanje zivih mej, nasadov in travisc

Zalivalni sistemi
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Pokrovitelj nagradne krizanke

AMINK STAR
Nk
WINNING NUTRITION

Naslov trgovine:
AMINOSTAR - trgovina s Sportno prehrano
Cesta XIV. divizije 59 (pri rondoju na Pobrezju), 2000 Maribor
Telefon: 02 / 620 92 60; GSM: 040 530 132

www.aminostar.si
: kupon: 5% popust pri nakupu v trgovini. :
Na dopisnico nalepite
vomtanocn [P0, | g o | oovosoorockauceen, | SHEME | 2oL . I
REVUA 1G010R omE izrezano geslo krizanke
AMERISKI H &
65%%5 o s ter pripiSite vase
ALLAN) NARAVO . M wvoaes
AU 1 T Hovec pOdatke in ]lh pos |j ite
BERACV LUKRECL) .
wuosto S na naslov:
1 8 15 Mestna cetrt Pobrezje,
JA ZZDRAVSTV, .
| [wasrvon Kosovelova ulica 11,
| | roranay [ORENTIOR .
- ['rosioe. [, ST 2000 Maribor
CEMMORJU | VI OTOKOV
do 31. avgusta 2010.
> > .
[ Zrebanje nagrad bo
i . v
| WOTSKE | suromun S pmstawisce Wik B || EE FRUTARL | MESTO v sredo,
OBLASTIIN BAZCUSP:rSI:(ilN ZAPNVO 304 VIZRAELY »m\(l; ;;I;lu OKRAS PUACA JANCI VSRBUI
RAZLICNIH i 2
P n 0 T o | W m 1. septembra 2010,
NAZIVZA . .
PRODIRAE oo | B ob 17. uri v trgovini
o 19 | 2 s Aminostar.
MAURICEA 1
DRUONA DAVORIN
JEZERO MADZ, AR, JENKO
PRITOKEBRA VZAHODNI VNETJEKOZE,
VSPANLI SREDNI IHENOVANE SHE
SKOTSKI L PUZZLEKOCKE SKELENJE
1 RIMSKA 1050 KDORORJE RUSKA 13 3
SINTETIENO ARABSKI [TvO, VIDEVEKSL, __REA_ |
MAMILO ZREBEC | RAVNINA, BALONARJA :(ZRIEJOS';
RAVAN SLAVKA $ORNA >
ﬁm 5 DRIAVNA | OBLIKA W‘ 25 GESLO KRIZANKE
UCENJE » ZALOZBA | ZENSKEGA [SL_NOVINAR |
Sasmne SLOVENLE | WENANA | TEERNGE) 1 S A A
PR B i i 16 ’
ocaism I : 6 7 8 9 : 10
VEINA 18 7N RIMSKAG T 2 7 1
e s N
NIGERIJE KOMEDIJE
6 A
b s o v [m e e |
VALl ALISATIRICNOVSEBINO
VAl i:i’:;it‘.H VOO ASTHALSH SAOSEG e
S, i | (GG REATANT
Med pravilnimi reSitvami bomo izZrebali naslednje nagrade:
1. nagrada: 3. nagrada:
Ultra diet shake 1000 g + Shaker AMINOSTAR 100% Whey protein 1000 g + Shaker AMINOSTAR.

in Fat Burner Liquid 500 ml. ™

e |

4. nagrada:

2. nagrada: Fat Burner Liquid 500 ml.
Ultra diet shake 1000 g + Shaker AMINOSTAR.
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5. do 10. nagrada:
Majica AMINOSTAR + VITAMIN C 500 mg.
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ﬂ POGREBNO PODJETJE MARIBOR d.d.

CVETLICARNA ARALIJA

Cesta XIV. divizije 42, 2000 Maribor, Slovenija
Telefon: 02/ 48 00 130

Obistite nas na www.cvetlicarna-aralija.com
ali nas obis¢ite na Hi

VLJUDNO VABLJENI

V tezkih trenutkih z vami...

...da se lahko vi posvetite spominom.

POGREBNO
PODJETJE
MARIBOR d.d.

24 ur na dan

0248001 33
041622979

Dejavnosti:

- Organizacija in izvedba pogrebov
- Upepeljevanje

- Kamnosestvo

- Cvetlicarstvo

- Vrtnarstvo

- Upravijanje pokopalis¢

Pogrebno podijetje Maribor d.d., Cesta XIV. divizije 39/a, 2000 Maribor



