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5.3. TEHNIČNO POROČILO IN IZRAČUNI  
  
5.3.1 PROJEKTNA NALOGA 
 
Za potrebe obnove telovadnice potrebno  je izdelati načrt strojnih instalacij (PZI) v obsegu: 

 
− Rekonstrukcija  obstoječega ogrevanja, vgradnja termostatskih ventilov in termostatskih glav z 

zaščito proti kraji,  
− Prezračevanje telovadnice brez hlajenja z komapktno napravo vertikalne izvedbe izkoristka 75% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Investitor: 
________________________ 
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5.3.2. ZAKONI, PRAVILNIKI, PREDPISI 
S področja požarne varnosti : 
 
− Zakon o varstvu pred požarom (ZVPoz) (Ur.l. RS 71/93) 
− Zakon o varstvu pred požarom (uradno prečiščeno besedilo) (ZVPoz-UPB1) Ur.l. RS, št. 3/2007 
− Zakon o spremembah in dopolnitvah Zakona o varstvu pred požarom (ZVPoz-B) (Ur.l. RS, št. 

105/2006) 
− Zakon o spremembah in dopolnitvah zakona o varstvu pred požarom (ZVPoz-A) Ur.l. RS, št. 87/2001 
− Pravilnik o tehničnih normativih za hidrantno omrežje za gašenje požara (Ur.l. SFRJ 30/91) 
− Pravilnik o požarni varnosti v stavbah (Ur. l. RS št. 31/04, št. 10/05, št. 83/05,  št. 14/07) 
− Tehnična smernica TSG-1-001:2007 
− Zakon o eksplozivnih snoveh, vnetljivih tekočinah, plinih ter o drugih nevarnih snoveh (Ur.l. SRS, št. 

18/77, RS, št. 4/92, 29/95, 96/02) 
 
Izjavljamo, da smo v projektni dokumentaciji upoštevali pri projektiranju naslednje predpise, 
splošno priznane varstvene ukrepe ter normative iz varstva pri delu : 
 
− Zakon o varnosti in zdravju pri delu (Ur.l. RS 56/99) 
− Pravilnik o ukrepih in normativih za varstvo pri delu z delovnimi pripravami (Ur.l. SFRJ 18/91) 
− Pravilnik o preiskavah delovnega okolja, pregledih in preizkusih sredstev za delo (Ur.l. SRS 35/88) 
− Pravilnik o splošnih ukrepih in normativih za varstvo pri delu pred ropotom v delovnih prostorih (Ur.l. 

SFRJ št. 29/71) 
− Pravilnik o osebni varovalni opremi, ki jo delavci uporabljajo pri delu (Ur.l. RS, št. 89/1999) 
− Pravilnik o varnosti in zdravju pri uporabi delovne opreme (Ur.l. RS, št. 89/1999) 
− Pravilnik o zahtevah za zagotavljanje varnosti in zdravja delavcev na delovnih mestih (Ur.l. RS, št. 

89/1999) 
− Pravilnik o varstvu pri gradbenem delu (Ur.l. SFRJ 42/68) 
− Pravilnik o splošnih ukrepih in normativih varstva pri delu za gradbene objekte, namenjene za 

delovne in pomožne prostore (Ur.l. SFRJ 27/67, 29/67, 41/68) 
− Pravilnik o varstvu pri delu pred nevarnostjo električnega toka (Ur.l. RS 29/92) 

 
Upoštevani pa so tudi naslednji zakoni, pravilniki in predpisi s področja strojnih napeljav: 
 
− Zakon o graditvi objektov (Ur.l. RS 110/02) 
− Zakon o varstvu okolja (Ur.l. RS, št. 32/1993, 44/1995,67/2002) 
− Zakon o varstvu pred hrupom v naravnem in bivalnem okolju (Ur.l. SRS, št. 15/76, 29/86, RS, št. 

32/93, 29/95, 45/95) 
− Zakon o varstvu zraka (Ur.l. SRS 13/75, 21/75, 1/76, 3/76, 12/76, 29/86) 
− Pravilnik o podrobnejši vsebini tehnične dokumentacije (Ur.l. RS 55/08) 
− Pravilnik o prezračevanju in klimatizaciji stavb (Ur.l. RS 42/02) 
− Učinkovita raba energije tehnišna smernica TSG-1-004:2010 

 
Upoštevani odloki, uredbe in odredbe : 
− H. Feurich : Sanitaer Technik (Krammer Verlag - Duesseldorf 1995) 

Ostali predpisi in standardi, ki so omenjeni v tehničnih poročilih in elaboratih tega strojnega projekta 
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5.3.3. Ogrevanje 
5.3.3.1. Splošno 
 
Transmisijski izračun toplotnih izgub je bil narejen po veljavnih predpisih na osnovi 
− zunanja zimska temperatura : -13 ° C 
− temperatura v prostorih : po veljavnih predpisih 

Prostori za otroke morajo biti enakomerno ogrevani, in sicer: 
na 20 °C v prostorih za otroke, 
na 23 °C v prostorih za nego otrok do 3 let, 
na 18 °C do 19 °C v športni igralnici. 

− ogrevalni medij : topla voda  50°C/40°C  
− uporabljeni veljavni standardi, normativi in priporočila za projektiranje 
− upoštevana navodila in priporočila izdelovalcev projektirane opreme 
− SIST EN 12831 

 
Topotni izračun se ne izdela ker ocenjujemo da obstoječa grelna telesa ustrezajo toplotnim potrebam. 
 
5.3.3.2. Ogrevalna telesa in razvod 

 
Obstoječi cevni razvod delno poteka v kineti ter delno vidno. OŠ je priključena na daljinsko ogrevanje. 
Toplotna podpostaja šole ni predmet načrta. 
 
Temperatura ogrevne vode v distribucijskem omrežju se spreminja v odvisnosti od zunanje temperature 
že na proizvodnem viru (Temperaturni diagram – priloge Energetike Maribor).  
 
Radiatorji so nameščeni prvenstveno pod okni. Predvidena je menjava ventilov z termostatskim ventilom 
in .termostatskom glavom.  
 
Opomba: Po zahtevah PURES_a je maksimalna temperatura predtoka 55°.  
 
Instalacija toplovodnega ogrevanja se odzračuje preko radiatorskih odzračevalnih pipic, ki so nameščene 
na vseh radiatorjih ter preko avtomatskih odzračevalnih ventilov ki so nameščeni na posmeznih najvišjih 
odcepih. 
 
5.3.3.3. Tlačni preizkus sistema toplovodnega ogrevanja 
 
Po končani montaži cevi se opravi tlačni preizkus skladno z DIN 18380.  
 
Preizkus instalacije toplovodnega ogrevanja se izvede s hladno vodo pri čemer je potrebno zagotoviti 
izenačitev temperatur zunanjega zraka in vode. V primeru, da se izvaja preizkus v zimskem času, je 
potrebno cevi polniti z mešanico glikola in vode, ki zagotavlja zmrzovanje mešanice pri najmanj –20 °C 
(38 % propilen glikol) ali pa ogreti objekt. Po dokončnem preizkusu je potrebno cevi izprazniti, jih izprati z 
najmanj tri kratno izmenjavo vode in jih izpihati z zrakom. Sistem moramo ob izenačevanju temperatur 
dopolnjevati ali prazniti tako da se ohranja preizkusni tlak. Manometer se priključi na najnižji točki 
inštalacije, pri čemer je obvezna uporaba manometra z natančnostjo 0,1 bar.  
 
Preizkusni tlak mora biti minimalno 1,3× maksimalni delovni tlak, vendar minimalno 1 bar višji od 
delovnega tlaka v najniţji točki inštalacije (priporoča se izvedba preizkusa z vodnim tlakom 6,0 bar). Po 
izenačitvi temperatur in ponovnem dopolnjenju ali praznjenju na preizkusni tlak, se opravi glavni preizkus 
pri čemer v nadaljnjih 2 urah ne sme priti do padca tlaka večjega od dp < 0,2 bar.  
 
Po opravljenem preizkusu s hladno vodo, je potrebno čimprej opraviti test sistema z najvišjo projektirano 
temperaturo s ciljem preveriti vodotesnost tudi pri najvišji temperaturi. Po ohladitvi sistema je potrebno 
ponovno vizuelno pregledati ogrevalne cevi in priključke in preveriti njihovo tesnost. Ob poskusnem 
obratovanju, ki mora trajati vsaj 24 ure je potrebno izvršiti vregulacijo vseh radiatorjev. 
 
Po uspešnem preizkusu se sestavi zapisnik, ki ga podpiše nadzorni organ, nakar se cevi zaščiti pred 
korozijo, prepleska in dokončno izolira. 
 
Po končani montaži, tlačni prezkušnji, vregulaciji in poskusnem zagonu, je dolžan izvajalec del predati 
uporabniku ateste in navodila za varno obratovanje vgrajenih elementov.  
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5.3.4. Prezračevanje  
5.3.4.1. Prezračevanje prostorov 
 
V skladu s funkcionalnimi potrebami je predvidena izvedba instalacija prezračevanja telovadnice. Da bi 
zagotovili ugodje v prostoru, moramo prostore neprestano prezračevati. Naprava je namenjena samo za 
prezračevanje brez hlajenja. Zrak se dogreva samo za potrebe prezračevanja. Kot grelna telesa so 
izvedeni radiatorji kateri v celoti nadomeščajo toplotne izgube. 
 
Pri izdelavi projektne dokumentacije so se upoštevali veljavni predpisi, standardi, predpisi za predmetne 
instalacije in zahteve investitorja. Za gibanje zraka velja, da v prostorih, kjer se stalno ali občasno 
zadržujejo ljudje in bodo vgrajene naprave za prisilni dovod in odvod zraka, hitrost zraka ne sme biti večja 
od 0,15 m/s.  
 
Onesnaževanje  zraka  v predmetnih prostorih ne presega normalnih vrednosti, zato ni posebnih zahtev. 
 
Pri dimenzioniranju sistemov prezračevanja ter pri izračunih posameznih elementov je potrebno 
upoštevati naslednje parametre zunanjega zraka in prostorov: 
 
Zimski režim 
- temp. zraka zunaj   tz = -13.0 °C 
- relativna vlažnost zunaj  ϕz = 90    % 
- temp. zraka znotraj   tn = 20 - 22.0  °C 
- relativna vlažnost znotraj  ϕn = 40-60    % 
 
Letni režim 
- temp. zraka zunaj   tz = 36.0  °C 
- relativna vlažnost zunaj  ϕz = 40    % 
- temp. zraka znotraj   tn = 26 - 28 °C 
- relativna vlažnost znotraj  ϕn = 55    % 
 
5.3.4.2. Opis predvidene opreme 
 
Za prezračevanje je predvidena prezračevalna naprava npr. Komfovent  s rotacijskim toplotnim 
izmenjevalnikom s stopnjo vračanja toplote do 83%, s pretokom zraka 2400 m3/h, v toplotno in zvočno 
izoliranem ohišju, z dvema visoko učinkovitima ventilatorjema, z vstopnim in izstopnim filtrom zraka 
razreda M5 (filtri zadržijo tudi cvetni prah), baypassom ter vgrajenim el. grelnikom. Naprava ima možost 
vgradnje CO senzorja za kontrolo kvalitete zraka. 
 
V primeru požara se naprava izklopi preko požarne centrale. 
 
Naprava deluje s 100% svežim zrakom. Na strani svežega zraka se predvidi filtracija zraka. Zrak se 
vpihuje preko UNO duct sistema. Odvodni zrak se odsesava preko prezračevalnih rešetk z regulacijskimi  
nastavki,  nazaj v prezračevalno napravo, kjer se vrši regeneracija odpadne toplote. Svežemu zraku preko 
regeneratorja vrnemo toplotno energijo (cca 78%) iz povratnega zraka. Za preprečevanje prenosa hrupa 
iz naprave na sosednje prostore so predvideni dušilci hrupa na dovodnih in odvodnih kanalih, ter 
antivibracijski nosilni material. 
 
Zajem svežega zraka je predviden preko okroglih zaščitnih rešetk na fasadi objekta. Izpih odpadnega 
zraka je potrebno izvest oddaljeno od zajema zraka.  
 
Odvod kondenza iz prezračevalne naprave se izvede s PVC cevmi. Priklop se izvede na kanalizacijo, 
vendar za pretočnim sifonom z kroglico, ki se ne sme izsušiti. 
 
Vse prezračevalne tuljave – kanali so spiro cevi ter potekajo vidno pod stropom. 
 
Prezračevalna naprava ima ločeno regulacijsko opremo, ki omogoča osnovno krmiljenje in nastavitve 
parametrov kot so: količina zraka, čas obratovanja ter temperatura zraka. Namesti se v telovadnici pod 
stropom. 
 
Naprava deluje samostojno, ob požaru se naprava izklopi preko požarne centrale (kot opcija). Pri 
ponovnem vklopu gre naprava v obratovanje avtomatično. 
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Naprava deluje na konstanti tlak, kar omogoča zvezno gnan ventilator. Z regulacijo na konstantni tlak 
bomo zagotavljali ustrezno količino zraka za prostore. 
 
5.3.4.3. Distribucija zraka 
 
Kanali : 
Pravokotni in okrogli zračni kanali bodo izdelani iz pocinkane pločevine debeline po DIN 24190 in 24191, 
stopnje 10 (±1000 Pa), oblike F (vzdolžno zarobljeni), med seboj spojeni prirobnično. Pri vseh 
spremembah smeri za več kot 30° je potrebno v loke ali kolena vstaviti vodila, ki se namestijo na 1/4 do 
1/3 širine loka oziroma kolena. Na posebno kritičnih točkah je potrebno namestiti v loke in kolena 
dvodebelinska vodila. Na vseh odcepih dovodnih kanalov je potrebno predvidene usmerne lopute, na 
odvodnih kanalih pa regulacijske dušilne  lopute. Zračni kanali morajo biti pri večjih dimenzijah diagonalno 
izbočeni ali ojačani z blagim izmeničnim vbočenjem in izbočenjem. Minimalna debelina pločevine glede na 
nazivno dimenzijo znaša:  
 
daljša stranica (mm) do 500 560÷1000 1120÷2000 
---------------------------------------------------------------------------------- 
debelina (mm) 0,6 0,8 1,0 
 
Vsi spoji morajo biti izvedeni zrakotesno, kanali morajo biti pravilno pritrjeni in spojeni, saj je edino na ta 
način nudeno jamstvo za potrebno zmogljivost in kvaliteto klimatskih naprav. Po končani montaži je 
potrebno izvesti dimno preizkušnjo v skladu z DIN 24194 in VDI 3803. Za klaso I pri 400 Pa je dovoljeno 
izpuščanje 3,96 L/sek po m2 površine kanala, za klaso II pa 1,32 L/sek.m2 
 
Na kanalih je potrebno predvideti odprtine za čiščenje kanalov. 
 
Toplotna izolacija kanalov: 
Kanali za razvod zraka v prostore so toplotno izolirani z izolacijo z zaprto celično strukturo za 
preprečevanje rosenja (npr. kot Armaflex AC v ploščah ali enakovredne kvalitete) : 
− dovodni zrak  debelina 19 mm 
− povratni zrak  debelina 16 mm 
− zajemni zrak   debelina 13 mm 
− odpadni zrak  debelina 9 mm 
 
Pri izdelavi toplotne izolacije kanalov se upošteva zadnje stanje tehnike za prezračevalne sisteme. 
 
Požarna zaščita: 
Kanali, ki le delno prehajajo skozi drugi požarni sektor in so brez odcepov, se izolirajo s požarno odporno 
oblogo, s katero dosežemo potrebno požarno odpornost kanalov. 
 
5.3.4.4. Splošno 
 
Količina zraka potrebna za prezračevanje prostorov namenjenih za bivanje oseb ter pomožnih prostorov je 
določena po pravilniku o prezračevanju in klimatizaciji stavb ter po PHPP standardu za pasivno gradnjo. 
 
Vsi ostali prostori se prezračujejo naravno skozi zunanja okna. 
 
Po končani montaži je izvajalec del dolžan izvršiti poskusno obratovanje vgrajenih prezračevalnih naprav 
in izvesti meritve  odsesanih količin zraka, ki morajo ustrezati projektnim zahtevam. 
 
Prehodi zračnih kanalov skozi steno se izvedejo v standarnem načinu, ki velja za take sisteme ( 
vodotesnost, galvanska izolacija). 
 
Pri izvajanju del je potrebno upoštevati veljavne predpise oziroma standarde, Zakon o varstvu pri delu, kot 
tudi vse ostale zahteve in pogoje, ki so definirani v tem projektu. 
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Pred pričetkom del je izvajalec dolžan načrt detajlno pregledati in eventuelne pripombe takoj posredovati 
projektantu, investitorju in nadzornemu organu. 
 
Za eventuelne spremembe, dopolnila oz. odstopanja od projektne dokumentacije mora izvajalec del 
pridobiti pismeno soglasje projektne organizacije, ki je ta projekt izdelala, soglasje investitorja in 
nadzornega organa. 
 
Vsa oprema in instalacijski material, ki ju predvideva projektna dokumentacija, mora imeti ustrezen atest 
oz. certifikat. 
 
Pri izvajanju del je potrebno posebno paziti, da ne pride do poškodb na drugih instalacijah. V kolikor pa do 
poškodb pride, jih je izvajalec dotičnih instalacij dolžan odpraviti na svoje stroške. 
 
5.3.4.5. Tehnični izračun za prezračevanje  
5.3.6.5.1. Naprava 
 
Predvidena zasedenost telovadnic je 80 otrok. Po otroku je predvideno 30 m3/h. 
 
  
Tehnični podatki 
Pretok zraka        2400 m3/h, dp= 250 Pa 
Stopnja vračanja toplote      75% 
Teža         300 kg 
Električno napajanje       400 V / 50 Hz 
Poraba el. energije ventilatorjev      660 W  
Poraba el. energije grelnika kW/dt °C    7,5 kW/8,7 
Raven jakosti zvoka na priključkih za dovod zraka [dB(A)]  66 dB (A) 
Raven jakosti zvoka na priključkih za odvod zraka [dB(A)]  79 dB (A) 
 
 
 
5.3.6.5.2. Ostali prostori 
 
Vsi ostali prostori se prezračujejo naravno skozi okna. 
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